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±ƻƭǳƳŜ нп Іо 

hŎǘƻōŜǊ нлмф 

ƻŀǊŜƎƛƻƴмлΦƻǊƎ 

¢ƘŜ ǇǊƛƳŀǊȅ ǇǳǊǇƻǎŜ ƻŦ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴϥǎ ǎŜǊǾƛŎŜ ƴŜǿǎƭŜǧŜǊ wƻǳƴŘǳǇ ƛǎ ǘƻ ƎƛǾŜ ƳŜƳōŜǊǎ ǿƛǘƘƛƴ ǘƘŜ ǊŜƎƛƻƴ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀōƻǳǘ ǎŜǊǾƛŎŜ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ǿƛǘƘƛƴ ǘƘŜ ǊŜƎƛƻƴΦ 

CšƑƪŐÁŖǓƪİĀÁƑĵŖĢƪg ƎƙƪzƽĢĢĀƙƭĀôƪaĀĀƭĵŖĢƪCšƑŐÁƭƪ
ŐÁǓƪÙĀƪƭİĀĵƑƪėƑƙƭƪĵŖƭƑšôƽäƭĵšŖƪƭšƪƭİĀƪg ƪ¡ǍĀņǌĀƪ
zƭĀŸƪƑĀäšǌĀƑǓƪŸƑšĢƑÁŐžƪDĵǌĀƪŖĀǍäšŐĀƑƙƪÁƪäņĀÁƑƪ
ƽŖôĀƑƙƭÁŖôĵŖĢƪšĖƪšƽƑƪƙšņƽƭĵšŖƪÙǓƪƑĀÁôĵŖĢƪÁņšƽôƪ
ƭİĀƪ ŖĀǍƪ ôĀėŖĵƭĵšŖƙƪ šĖƪƋÁÙƙƭĵŖĀŖäĀƌƪÁŖôƪ
ƋƑĀäšǌĀƑǓƌƪÁƭƪǓšƽƑƪŐĀĀƭĵŖĢƙƪƽƙĵŖĢƪƭİĀƪƽŸôÁƭĀôƪ
zƽĢĢĀƙƭĀôƪaĀĀƭĵŖĢƪCšƑŐÁƭžƪƪCĵŖôƪÁŖôƪôšǍŖņšÁôƪ

ÁņņƪšĖƪg ƎƙƪƙƽĢĢĀƙƭĀôƪŐĀĀƭĵŖĢƪĖšƑŐÁƭƙðƪƽŸôÁƭĀôƪǍĵƭİƪƭİĀƪŖĀǍƪ
ƙƽĢĢĀƙƭĵšŖƪ äšŖƭƑĵÙƽƭĵšŖƪ šĖƪ üĘƪÁŖôƪ ƭİĀƪ ŖĀǍƪ ôĀėŖĵƭĵšŖƙðƪ Áƭƪ
šÁžšƑĢƩôšäƽŐĀŖƭƙƪƽŖôĀƑƪƋaĀĀƭĵŖĢƪCšƑŐÁƭƙžƌƪ 

Grace: Courteous good 
will.  

AcceptanceΥ Willingness to 
tolerate a diff icul t 
situation.  

Change: Make or become 
different.  

Serenity 
The state of being calm, 

peaceful, and untroubled.  

 

Change 
Make or become different.  

 

 

 

Acceptance 
Willingness to tolerate a 

difficult situation.  

 Wisdom 
The quality of having 

experience, knowledge, and 
good judgement. 

 

 

 

Courage 
The ability to do something 
that frightens one; bravery. 

 Difference 
A point or way in which 

people or things are 
dissimilar  

God,  
Grant me serenity to 

accept the things  
I cannot change, 

Courage to change the 
things I can,  

And wisdom to  
know the difference. 

http://www.oaregion10.org/newssheets/roundup-signup
http://www.oaregion10.org/newssheets/roundup-signup
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http://oa.org/documents
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IŜƭƭƻ CŜƭƭƻǿ aŜƳōŜǊǎ ƻŦ hǾŜǊŜŀǘŜǊǎ !ƴƻƴȅƳƻǳǎ ƛƴ wŜƎƛƻƴ 
¢Ŝƴ 

wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ wƻǳƴŘǳǇΥ Lƴ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ƛǎǎǳŜΣ L ǘŀƭƪŜŘ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ 
{ǘǊǳŎǘǳǊŜ ƻŦ hǾŜǊŜŀǘŜǊǎ !ƴƻƴȅƳƻǳǎΣ ǘƘŜ aƛǎǎƛƻƴ ƻŦ wŜƎƛƻƴ 
¢ŜƴΣ ŀƴŘ Ƙƻǿ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ ȅƻǳ ŀƴŘ ȅƻǳ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ 
wŜƎƛƻƴ ¢ŜƴΦ  ¢ƘŜƴΣ ƛƴ ǘƘŜ ǎŜŎƻƴŘ ƛǎǎǳŜ L ǿǊƻǘŜ ŀōƻǳǘ 
ƻǳǘŎƻƳŜǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ²ƻǊƭŘ {ŜǊǾƛŎŜ .ǳǎƛƴŜǎǎ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜ 
ό²{./ύΣ aŀȅ нлмфΦ ¢ƘŜǎŜ ƛǎǎǳŜǎ ό!ǇǊƛƭ ϧ WǳƭȅΣ нлмфύ ŀǊŜ 
ŘƻǿƴƭƻŀŘŀōƭŜ ŦǊƻƳ ƻŀǊŜƎƛƻƴмлΦƻǊƎΦ 

L ƘŀǾŜ ǊŜŎŜƴǘƭȅ ǊŜǘǳǊƴŜŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ !ǳƎǳǎǘ .ƻŀǊŘ ƻŦ ¢ǊǳǎǘŜŜǎ 
ό.h¢ǎύ ƳŜŜǝƴƎǎ ƛƴ !ƭōǳǉǳŜǊǉǳŜΣ bŜǿ aŜȄƛŎƻΦ ¢ƘŜǊŜ ǿŜǊŜ 
ǎŜǾŜǊŀƭ ƳŜŜǝƴƎǎ ƻǾŜǊ ǘǿƻ ŘŀȅǎΦ LǘŜƳǎ ƻŦ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴŎŜ ŦƻǊ 
wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ ς ¢ƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀ ǾƛǊǘǳŀƭ ŀǧŜƴŘŀƴŎŜ ŀǘ ŀ 
ǿƻǊƪǎƘƻǇ ŀǘ ǘƘŜ ²{./Σ !ǇǊƛƭ нлнлΣ ŦƻǊ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǝƳŜΦ ¢Ƙƛǎ 
ƳŜŀƴǎ ȅƻǳ Ŏŀƴ ŀǧŜƴŘ ŀ ǿƻǊƪǎƘƻǇ ƻƴ-ƭƛƴŜ ŀǎ ƛŦ ȅƻǳ ǿŜǊŜ ŀǘ 
ǘƘŜ ²{./Φ  [ƻƻƪ ƻǳǘ ŦƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƴŜŀǊŜǊ ǘƘŜ ǝƳŜΦ 

¢Ƙƛǎ bŜǿǎƭŜǧŜǊΣ άwŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ wƻǳƴŘǳǇέΣ  ƛǎ ŀ ǎŜǊǾƛŎŜ 
ǇŜǊƛƻŘƛŎŀƭΦ {ŜǊǾƛŎŜ ƛǎ ƻƊŜƴ ƳƛǎǳƴŘŜǊǎǘƻƻŘ ƛƴ hǾŜǊŜŀǘŜǊǎ 
!ƴƻƴȅƳƻǳǎΦ  [ŜǘΩǎ ƭƻƻƪ ŀǘ ǿƘŀǘ ŎƻƴǎǝǘǳǘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜ ƛƴ wŜƎƛƻƴ 
¢ŜƴΦ 

мΦ {ŜǊǾƛŎŜ ƛǎ ǇŀǊǘ ƻŦ {ǘŜǇ ¢ǿŜƭǾŜΦ άIŀǾƛƴƎ ƘŀŘ ŀ άǎǇƛǊƛǘǳŀƭ 
ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜέ ŀǎ ǘƘŜ ǊŜǎǳƭǘ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ǎǘŜǇǎΣ ǿŜ ǘǊƛŜŘ ǘƻ 
ŎŀǊǊȅ ǘƘƛǎ ƳŜǎǎŀƎŜ ǘƻ ŎƻƳǇǳƭǎƛǾŜ ƻǾŜǊŜŀǘŜǊǎ ŀƴŘ ǘƻ 
ǇǊŀŎǝŎŜ ǘƘŜǎŜ ǇǊƛƴŎƛǇƭŜǎ ƛƴ ŀƭƭ ƻŦ ƻǳǊ ŀũŀƛǊǎΦ 

нΦ ¢ƘŜ ŬǊǎǘ ǎŜǊǾƛŎŜ ŀ ƴŜǿ ƳŜƳōŜǊ Ŏŀƴ ƎƛǾŜ ƛǎ ǘƻ ŎƻƳŜ ǘƻ 
ƳŜŜǝƴƎǎ ŀƴŘ ǎƘŀǊŜ ǘƘŜƛǊ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǿƛǘƘ ŦƻƻŘΦ ²ƘŜƴ 
ǘƘŜȅ ŀǊŜ ǊŜŀŘȅΣ ǘƘŜȅ Ƴŀȅ ŎƻƳŜ ŜŀǊƭȅ ǘƻ ƳŜŜǝƴƎǎ ŀƴŘ 
ƘŜƭǇ ǘƘŜ ǎŜŎǊŜǘŀǊȅ ǎŜǘ ǳǇ ǘƘŜ ǊƻƻƳ ƻǊ ǎǘŀȅ ŀ ǿƘƛƭŜ ŀƊŜǊ 
ǘƘŜ ƳŜŜǝƴƎ ŀƴŘ ƘŜƭǇ Ǉǳǘ ŀǿŀȅ ŎƘŀƛǊǎΤ  ƳŀƪŜ ǇƘƻƴŜ Ŏŀƭƭǎ 
ǘƻ ƳŜƳōŜǊǎΤ ǘŀƪŜ ƻƴ ŀ Ǉƻǎƛǝƻƴ ƻŦ ƎǊŜŜǘŜǊΤ ƻǊ ǘŀƭƪ ǘƻ ǘƘŜ 
ƴŜǿŎƻƳŜǊ ƪƴƻǿƛƴƎ Ƙƻǿ ǘƘŜȅ ŦŜƭǘ ŀǘ ǘƘŜƛǊ ŬǊǎǘ ƳŜŜǝƴƎΦ 
¢ƘŜǎŜ ŀǊŜ ŀƭƭ ǿŀȅǎ ƻŦ ŘƻƛƴƎ ǎŜǊǾƛŎŜΦ ¢ƘŜǎŜ ŀǊŜ ǎƻƳŜ ƻŦ 
ǘƘŜ ǘƘƛƴƎǎ L ŘƛŘ ŀǘ ƳŜŜǝƴƎǎ ƛƴ Ƴȅ ŜŀǊƭȅ ȅŜŀǊǎΣ ƴƻǘ 
ōŜŎŀǳǎŜ ƛǘ ŎŀƳŜ ƴŀǘǳǊŀƭƭȅ ǘƻ ƳŜΣ ōǳǘ ōŜŎŀǳǎŜ L ŎƻǳƭŘ ǎŜŜ 
ǘƘŀǘ ǘƘƻǎŜ ƳŜƳōŜǊǎΣ ǿƘƻ ƘŀŘ ƎƻƻŘ ǊŜŎƻǾŜǊȅΣ ŘƛŘƴΩǘ Ƨǳǎǘ 
ǎƛǘ ŀƴŘ ǿŀƛǘ ŦƻǊ ǘƘŜ ƳƛǊŀŎƭŜ ǘƻ ǿŀǎƘ ƻǾŜǊ ǘƘŜƳΦ Lǘ ŀƭǎƻ 
ƘŜƭǇŜŘ ƳŜ ōŜŎƻƳŜ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ŦŜƭƭƻǿǎƘƛǇΦ 

оΦ hǾŜǊŜŀǘŜǊǎ !ƴƻƴȅƳƻǳǎ ƛǎ ǊŜƭƛŀƴǘ ǳǇƻƴ ƳŜƳōŜǊǎ ŘƻƛƴƎ 
ǎŜǊǾƛŎŜ ƻǊ ǘƘŜ ƳŜŜǝƴƎǎ ǿƛƭƭ ƴƻǘ ǎǳǊǾƛǾŜΦ  

¶ LŦ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ƴƻ ǎŜŎǊŜǘŀǊȅΣ ǿƘƻ ǿƛƭƭ ƻǇŜƴ ǘƘŜ ƳŜŜǝƴƎΚ 
!ǊŜ ȅƻǳ ǇǊŜǇŀǊŜŘ ǘƻ ŎƻƳƳƛǘ ǘƻ ōŜŎƻƳƛƴƎ ŀ 
ǎŜŎǊŜǘŀǊȅ ƻŦ ȅƻǳǊ ƳŜŜǝƴƎΚ ! ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ǘƘŀǘ Ƴŀȅ 
ƘŜƭǇ ȅƻǳ ǘƻ άƪŜŜǇ ŎƻƳƛƴƎ ōŀŎƪΗέ 

¶ LŦ ǘƘŜ ƳŜŜǝƴƎ ƛǎ ǎƳŀƭƭΣ ǘƘŜƴ Ƙƻǿ Ŏŀƴ ƛǘ ǎǳǊǾƛǾŜΚ  ²Ŝ 
ŀǎ h! ƳŜƳōŜǊǎ Ŏŀƴ ƘŜƭǇΗ ²Ŝ Ŏŀƴ ƻũŜǊ ǘƻ ŀŘƻǇǘ ŀ 
ǊŜƳƻǘŜκǎƳŀƭƭ ƳŜŜǝƴƎ ŀƴŘ ŀǧŜƴŘ ŜǾŜǊȅ ǿŜŜƪ ōȅ 
ǇƘƻƴŜ ƛŦ ƴŜŎŜǎǎŀǊȅΦ ! ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ǘƘŀǘ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ 
ȅƻǳǊ ƻǿƴ ǊŜŎƻǾŜǊȅ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ƻǘƘŜǊǎΗ  

пΦ ¢ƘŜǎŜ ŀǊŜ ŎǊǳŎƛŀƭ ǿŀȅǎ ƻŦ ŘƻƛƴƎ ǎŜǊǾƛŎŜΦ ¢ŀƪƛƴƎ ǘƘŜ мн 
{ǘŜǇǎ ǎŜǊƛƻǳǎƭȅΤ ƎŜǩƴƎ ŀ ǎǇƻƴǎƻǊ ǿƘƻ Ƙŀǎ ǘƘŜ ǊŜŎƻǾŜǊȅ 
ǘƘŀǘ ȅƻǳ ǿŀƴǘΤ ǘǊǳƭȅ ŎƻƳƳƛǩƴƎ ǘƻ ǿƻǊƪƛƴƎ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ 
όƴƻǘ Ƨǳǎǘ ǇŀǊǘ-ǝƳŜύ ς ƛŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ŎƻƴǘŜƴǘ ǘƻ ŀǧŜƴŘ 
ƳŜŜǝƴƎǎ ƴƻǿ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ŀƴŘ ƴƻǘ ƻũŜǊ ǘƻ Řƻ ǎŜǊǾƛŎŜ ς 
ǿƘŀǘ ƪƛƴŘ ƻŦ ǊŜŎƻǾŜǊȅ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ŜȄǇŜŎǘΚ 

REGION TEN TRUSTEE REPORT 
REGION TEN TRUSTEE REPORT (CONT) 
рΦ .ŜŎƻƳƛƴƎ ŀƴ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ wŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝǾŜ ƛǎ ŀ ƎǊŜŀǘ 

ǎŜǊǾƛŎŜ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ƎǊƻǳǇΦ ¢ŀƪƛƴƎ ȅƻǳǊ ǎǇƻƴǎŜŜ ǘƻ ƻōǎŜǊǾŜ 
LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ƛǎ ŀ ƴŜŀǘ ǿŀȅ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ǎŜǊǾƛŎŜΦ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ƛǎ 
ŎǊŜŀǘŜŘ ŀύ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ƳŜŜǝƴƎǎ ƛƴ ŎŀǊǊȅƛƴƎ ǘƘŜ 
ƳŜǎǎŀƎŜ ǘƻ ǘƘŜ ǎǝƭƭ ǎǳũŜǊƛƴƎ ŎƻƳǇǳƭǎƛǾŜ ƻǾŜǊŜŀǘŜǊΤ 
ŀƴŘ ōύ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŜ ƎǊƻǳǇǎ ŦǊƻƳ ǿƘƛŎƘ ǘƘŜ 
LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ƛǎ ŦƻǊƳŜŘΦ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇǎ ƴŜŜŘ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ŦƻǊ 
ǎŜǊǾƛŎŜ ǎǳŎƘ ŀǎ tǳōƭƛŎ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŘǳǝŜǎΣ ƘŜƭǇ ǊǳƴƴƛƴƎ 
ǿƻǊƪǎƘƻǇǎ ƻǊ ǊŜǘǊŜŀǘǎΦ {ŜǊǾƛŎŜ Ǉƻǎƛǝƻƴǎ ǎǳŎƘ ŀǎ 
ǎŜŎǊŜǘŀǊȅΣ ǘǊŜŀǎǳǊŜǊ ōŜŎƻƳŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ǿƘŜƴ ŎŜǊǘŀƛƴ 
ǊŜŎƻǾŜǊȅ ǊŜǉǳƛǊŜƳŜƴǘǎ ŀǊŜ ƳŜǘΦ  

сΦ hƴŎŜ ŀ ƳŜƳōŜǊ Ƙŀǎ ƘŀŘ ǎƻƳŜ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΣ 
ǘƘŜƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŀǘ wŜƎƛƻƴ ƭŜǾŜƭ ōŜŎƻƳŜǎ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ǎŜǊǾƛŎŜ 
ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅΦ wŜƎƛƻƴ wŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝǾŜǎ ƻŦ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇǎ ƛƴ 
wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ ŎƻƳŜ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ŀǘ ǘƘŜ ŀƴƴǳŀƭ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ 
!ǎǎŜƳōƭȅΦ  IŜǊŜ ŘŜŎƛǎƛƻƴǎ ŀǊŜ ƳŀŘŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ƎƻƻŘ ƻŦ 
h! wŜƎƛƻƴ ¢ŜƴΦ ¢ƘŜǊŜ ƛǎ ŀƭǎƻ ŀ wŜŎƻǾŜǊȅ /ƻƴǾŜƴǝƻƴ 
ŀǧŀŎƘŜŘ ǘƻ ǘƘŜ !ǎǎŜƳōƭȅΦ ²Ŝ ƘŀǾŜ Ƴŀƴȅ ƳŜƳōŜǊǎ 
ǿƘƻ ŀǧŜƴŘ ǘƘƛǎ ŎƻƴǾŜƴǝƻƴ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ƴŜǿŎƻƳŜǊǎΦ Lǘ ƛǎ 
ŀ ƎǊŜŀǘ ǇƭŀŎŜ ǘƻ ǎŜŜ ŦŜƭƭƻǿǎƘƛǇ ƛƴ ŀŎǝƻƴΦ 

YŜŜǇ ǘƘŜ ŘŀǘŜǎΗ hǳǊ ƴŜȄǘ ŀƴƴǳŀƭ !ǎǎŜƳōƭȅ ŀƴŘ 
/ƻƴǾŜƴǝƻƴ ǿƛƭƭ ōŜ ƘŜƭŘ ƻƴ олǘƘ {ŜǇǘŜƳōŜǊτ
пǘƘ hŎǘƻōŜǊ нлнлΦ ¸ƻǳ ŀǊŜ Ƴƻǎǘ ǿŜƭŎƻƳŜ ǘƻ 
ŎƻƳŜ ŀƴŘ Ƨƻƛƴ ǳǎ ŀǘ ƻǳǊ ¢ǿŜƴǘȅ-ǎŜǾŜƴǘƘ 
!ǎǎŜƳōƭȅ ŀƴŘ /ƻƴǾŜƴǝƻƴ ƘŜƭŘ ƛƴ ǘƘŜ ȅŜŀǊ ƻŦ 

hǾŜǊŜŀǘŜǊǎ !ƴƻƴȅƳƻǳǎΩ слǘƘ ōƛǊǘƘŘŀȅΗ 

wŜǎǇŜŎǜǳƭƭȅ ǎǳōƳƛǧŜŘΣ 

[Ŝǝǝŀ aΦ 
wŜƎƛƻƴ мл ¢ǊǳǎǘŜŜ 

IƛƎƘƭƛƎƘǘǎ ŦǊƻƳ ŀǊƻǳƴŘ wŜƎƛƻƴ ¢ŜƴΥ  

¶ IŀƳƛƭǘƻƴ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ƴƻǿ ƘŀǾŜ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ²ŜōǎƛǘŜ  
ǿǿǿΦƻŀŎŜƴǘǊŀƭƴƻǊǘƘƛǎƭŀƴŘƴȊΦŎƻƳ 

¶ IŀƳƛƭǘƻƴ wŜǘǊŜŀǘ ƛǎ ōŜƛƴƎ ƘŜƭŘ ƻƴ с-у aŀǊŎƘ нлнлΦ 

¶ ²ŜƭƭƛƴƎǘƻƴ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ƛǎ ǎǘǊǳƎƎƭƛƴƎΦ ¢ƘŜȅ ŀǊŜ ǿƻƴŘŜǊƛƴƎ 
ƛŦ ƛǘ ƛǎ ǎŜƴǎƛōƭŜ ǘƻ Ƨƻƛƴ ŀƴƻǘƘŜǊ ƛƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ƭƛƪŜ IŀƳƛƭǘƻƴ 
ƻǊ /ƘǊƛǎǘŎƘǳǊŎƘΦ ¢Ƙƛǎ ƳŀǧŜǊ ǿƛƭƭ ōŜ ŘƛǎŎǳǎǎŜŘ ŀǘ ǘƘŜ ƴŜȄǘ 
wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ /ƻƳƳƛǧŜŜ ōƻŀǊŘ ƳŜŜǝƴƎΦ 

¶ !ǳŎƪƭŀƴŘ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ŀǊŜ ŀǧŜƴŘƛƴƎ ǘƘŜ /ǳǩƴƎ 9ŘƎŜ 
!ŘŘƛŎǝƻƴ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ƻƴ му-нм {ŜǇǘŜƳōŜǊΣ нлмфΦ 

¶ !ǳŎƪƭŀƴŘ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ !ǎǎŜƳōƭȅ ŀƴŘ /ƻƴǾŜƴǝƻƴ  
ŎƻƳƳƛǧŜŜ ƛǎ ǿƻǊƪƛƴƎ ƘŀǊŘ ǘƻ ƻǊƎŀƴƛǎŜ ǘƘƛǎ ŜǾŜƴǘΦ Lǘ 
ǿƻǳƭŘ ōŜ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ǘƻ ǎŜŜ ŀǎ Ƴŀƴȅ ŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ 
ŀǧŜƴŘƛƴƎ  ǎƘŀǊƛƴƎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǎǘǊŜƴƎǘƘ ŀƴŘ ƘƻǇŜΦ ¢ƘŜ 
ǘƘŜƳŜ ƛǎ ǘƘŜ {ŜǊŜƴƛǘȅ tǊŀȅŜǊΣ ǎŜǊŜƴƛǘȅΣ ŀŎŎŜǇǘŀƴŎŜΣ 
ŎƻǳǊŀƎŜΣ ŎƘŀƴƎŜ ŀƴŘ ǿƛǎŘƻƳΦ 

¶ ¢ǿƻ ǘŀōƭŜŎƭƻǘƘǎκǘŀōƭŜ ǊǳƴƴŜǊǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ h! wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ 
ƭƻƎƻ ŜƳōǊƻƛŘŜǊŜŘ ƻƴ ōƻǘƘ 
ŜƴŘǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƳŀŘŜ ŀƴŘ 
ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦƻǊ ǳǎƛƴƎ ƻƴ ƻǳǊ 
ŘƛǎǇƭŀȅ ǘŀōƭŜŘ ŀǘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ 
ŜȄƘƛōƛǘǎ ŀƴŘ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜǎΦ  

REGION TEN CHAIR REPORT 
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REGION TEN CHAIR REPORT (CONT) 
vϧ! ŦǊƻƳ ! {ǘŜǇ !ƘŜŀŘ оǊŘ vǳŀǊǘŜǊ нлмфΥ 

¶ vǳŜǎǝƻƴΥ  Iƻǿ Ŏŀƴ ŀƴ h! aŜƳōŜǊ ŘƛǎǝƴƎǳƛǎƘ ōŜǘǿŜŜƴ 
ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŜ ƻǊŘŜǊŜŘ ƻƴ !ƳŀȊƻƴ ŦƻǊ ǿƘƛŎƘ h! ǊŜŎŜƛǾŜǎ ŀ 
Ǌƻȅŀƭǘȅ ŦǊƻƳ ǘƘŀǘ ǿƘƛŎƘ ƛǘ ŘƻŜǎ ƴƻǘΚ 

¶ !ƴǎǿŜǊΥ  hƴŜ ǿŀȅ ǘƻ ǘŜƭƭ ƛǎ ƻǳǊ ŀŎŎƻǳƴǘ ƛǎ ǘƘŀǘ ǘƘŜ 
ŀǳǘƘƻǊ ƛǎ ƭƛǎǘŜŘ ŀǎ ϦhǾŜǊŜŀǘŜǊǎ !ƴƻƴȅƳƻǳǎϦ ŀƴŘ ǘƘŜ ƭƛƴƪ 
ŦƻǊ ǘƘŜ ŀǳǘƘƻǊ ƛǎ ŎƭƛŎƪŀōƭŜ ŀƴŘ ǘŀƪŜǎ ȅƻǳ ǘƻ ŀ ǇŀƎŜ ǿƛǘƘ 
ŀƭƭ ƻŦ h!ϥǎ ƻũŜǊƛƴƎǎΦ  LŦ ǘƘŜ ŀǳǘƘƻǊ ƭƛƴƪ ƛǎ ƴƻǘ ŎƭƛŎƪŀōƭŜΣ 
ǘƘŜƴ ƛǘΩǎ ŀ ǊŜǎŜƭƭŜǊ ŀƴŘ ǿŜ ǿƻƴϥǘ ǊŜŎŜƛǾŜ ŀ ǊƻȅŀƭǘȅΦ ¸ƻǳ 
Ŏŀƴ ŀƭǎƻ ǘŜƭƭ ƛǘΩǎ ŀ ǊŜǎŜƭƭŜǊ ōŜŎŀǳǎŜ ŀ ŬŜƭŘ ǿƛƭƭ ŀǇǇŜŀǊ ǘƘŀǘ 
ǎŀȅǎΥ Ϧ{ŜƭƭŜǊ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴϦ ŀƴŘ ǘƘŜ ǎŜƭƭŜǊ ǿƛƭƭ ōŜ ǎƻƳŜƻƴŜ 
ƻǘƘŜǊ ǘƘŀƴ h!Φ 

¶ IŜǊŜ ŀǊŜ ǎƘƻǊǘŜƴŜŘ ƭƛƴƪǎ ǘƻ ŀƭƭ h! ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŜ ǎƻƭŘ ōȅ h! 
ƻƴ ǘƘƛǊŘ ǇŀǊǘȅ ǿŜōǎƛǘŜǎ ŦƻǊ ǿƘƛŎƘ h! ǊŜŎŜƛǾŜǎ ŀ Ǌƻȅŀƭǘȅ 
ǎƘŀǊŜΥ ƘǧǇǎΥκκŀƳȊƴΦǘƻκнŎǉƴ½ǎ ŦƻǊ !ƳŀȊƻƴ ϧ YƛƴŘƭŜ 

¶ ¸ƻǳ Ŏŀƴ ǾƛŜǿ ǘƘŜ ƭŀǘŜǎǘ ! {ǘŜǇ !ƘŜŀŘ ŀǘ ƘǧǇǎΥκκƻŀΦƻǊƎκ
ƳŜƳōŜǊǎκǎŜǊǾƛŎŜ-ǊŜǎƻǳǊŎŜǎκŀ-ǎǘŜǇ-ŀƘŜŀŘ-ƴŜǿǎƭŜǧŜǊκ  

DǊƻǳǇκ{ŜǊǾƛŎŜ .ƻŘȅ 9Ƴŀƛƭ !ŘŘǊŜǎǎΥ 

¶ ²{h Ƙŀǎ ǊŜǉǳŜǎǘŜŘ ǘƘŀǘ ŜŀŎƘ ƎǊƻǳǇ ŀƴŘ ǎŜǊǾƛŎŜ ōƻŘȅ 
Ƙŀǎ ƛǘǎ ƻǿƴ ƎŜƴŜǊƛŎ ŜƳŀƛƭ ŀŘŘǊŜǎǎ ǘƘŀǘ ŀƭƭ ƳŜƳōŜǊǎ Ŏŀƴ 
ŀŎŎŜǎǎ ōǳǘ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ǘƘŜ DǊƻǳǇ wŜǇΦ  {ƻΣ ƻƴŎŜ ǎŜǘ ǳǇΥ 

¶ bƻǝŦȅ ƛƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ǎŜŎǊŜǘŀǊȅ ǎƻ ƛƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ƳƛƴǳǘŜǎ 
Ŏŀƴ ōŜ ǎŜƴǘ ǘƻ ǘƘƛǎ ŀŘŘǊŜǎǎΦ 

¶ ¦ǇŘŀǘŜ ƻƴ ǘƘŜ ²{h ǿŜōǎƛǘŜ 

¶ ¢ƘŜ ŜƳŀƛƭ ŀŘŘǊŜǎǎ ǿƛƭƭ ƴŜŜŘ ǘƻ ōŜ ƴƻǘŜŘ ǿƘŜǊŜ ŀƭƭ 
ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǘƘŀǘ ƎǊƻǳǇ Ŏŀƴ ƭƻŎŀǘŜ ŀƴŘ ǎŜŜ ƛǘΦ 

L ŀƳ ƎǊŀǘŜŦǳƭ ǘƻ ƘŀǾŜ ǘƘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ǎŜǊǾŜ ŀǘ ǘƘƛǎ ƭŜǾŜƭΦ 

wŜƎŀǊŘǎΣ  

5ƛƴŀƘ ²Φ 
wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ /ƘŀƛǊ 

tǊƻƧŜŎǘ ¢ǿƻΥ ¢ƘŜ CƛǊǎǘ мн 5ŀȅǎ ƛƴ h!  

wŜŎŜƴǘƭȅΣ ȅƻǳǊ wŜƎƛƻƴ мл wŜǇ ǿŀǎ ǎŜƴǘ ǘƘŜ ΨIƻǿ ¢ƻ DǳƛŘŜΩ ŦƻǊ 
ƛƳǇƭŜƳŜƴǝƴƎ ¢ƘŜ CƛǊǎǘ мн 5ŀȅǎ ƛƴ h!  - ǿƘƛŎƘ ƛǎ ƴƻǘ Ƨǳǎǘ ŦƻǊ 
b9²ŎƻƳŜǊǎ ōǳǘ ǘƻ ŀƭǎƻ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ b9² ǎǇƻƴǎƻǊǎΦ 

{ƻƳŜ ƻŦ ȅƻǳǊ ƳŜŜǝƴƎǎ Ƴŀȅ ŀƭǊŜŀŘȅ ōŜ ǳǎƛƴƎ ¢ƘŜ CƛǊǎǘ мн 
5ŀȅǎ ƛƴ h! ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƴŜǿŎƻƳŜǊ ƛƴ ƳƛƴŘΦ Lǘϥǎ ŀƭǎƻ ǳǎŜŦǳƭ ŀǎ ŀ 
ǿŀȅ ŦƻǊ ƴŜǿ ǎǇƻƴǎƻǊǎ ǘƻ ƘŀǾŜ ŀ Ǝƻ ŀǘ ǎǇƻƴǎƻǊƛƴƎ ŜǾŜƴ ƛŦ ǘƘŜȅ 
ŀǊŜ ȅŜǘ ǘƻ ŎƻƳǇƭŜǘŜ ŀƭƭ ǘƘŜ мн ǎǘŜǇǎΦ ²Ŝ Ŏŀƴ ǎǝƭƭ ŎŀǊǊȅ ǘƘŜ 
ƳŜǎǎŀƎŜ ǿƘƛƭǎǘ ǿŜ ŀǊŜ ǿƻǊƪƛƴƎ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ǎǘŜǇǎ ǳǎƛƴƎ ǘƘƛǎ 
ƭƻŎŀƭƭȅ-ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŜΦ 

¸ƻǳ Ŏŀƴ ŘƻǿƴƭƻŀŘ ŀ ŎƻǇȅ ƻŦ ōƻǘƘ ¢ƘŜ CƛǊǎǘ мн 5ŀȅǎ ƛƴ h! ŀƴŘ 
ǘƘŜ ΨIƻǿ ¢ƻ DǳƛŘŜΩ ŀǘ ǘƘŜ {ȅŘƴŜȅ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ǿŜōǎƛǘŜ 
ƻŀǎȅŘƴŜȅΦƻǊƎ ǳƴŘŜǊ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎΦ  !ƭǎƻΣ ƛŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀƴȅ 
ŦŜŜŘōŀŎƪ ƻƴ Ƙƻǿ ƛǘϥǎ ƎƻƛƴƎ ǳǎƛƴƎ ¢ƘŜ CƛǊǎǘ мн 5ŀȅǎ ƛƴ h!Σ 
ǿŜϥŘ ƭƻǾŜ ǘƻ ƘŜŀǊ ŦǊƻƳ ȅƻǳΣ ǇƭŜŀǎŜ ŜƳŀƛƭ 
ǊмлǎŜŎǊŜǘŀǊȅϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 

¢Ƙŀƴƪǎ - ȅƻǳǊǎ ƛƴ ǎŜǊǾƛŎŜΣ  
{ƘŀǊƻƴ tΦ ό{ȅŘƴŜȅύ 

PROJECT TWO REPORT 

²ƘŜǊŜ ŘƻŜǎ ȅƻǳǊ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴ ƎƻΚ 

¢ƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ƭƛǎǘǎ ǎƘƻǿ ǊŜŎŜƴǘ ǎǳǇǇƻǊǘ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ Ƙŀǎ ōŜŜƴ 
ŀōƭŜ ǘƻ ƎƛǾŜΥ 

{ŜǊǾƛŎŜ ōƻŘƛŜǎ ǘƘŀǘ ƘŀǾŜ ōŜƴŜŬǧŜŘ ŦǊƻƳ ǘǊŀǾŜƭ ǎŎƘƻƭŀǊǎƘƛǇǎ 
ƛƴŎƭǳŘŜǎΥ 
¶ LƴŘƻƴŜǎƛŀ 
¶ WŀǇŀƴ 

¶ {ƻǳǘƘ YƻǊŜŀ 

¶ ¢ƘŀƛƭŀƴŘ 

¶ /Ƙƛƴŀ 
¶ !ŘŜƭŀƛŘŜ 

¶ ²ŜƭƭƛƴƎǘƻƴ 

wŜŎŜƴǘ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜǎ ǿƘŜǊŜ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ Ƙŀǎ ŦǳƴŘŜŘ ŀƴ h! 
ǇǊŜǎŜƴŎŜΥ 
¶ !ǳǎǘǊŀƭŀǎƛŀƴ bǳǊǎƛƴƎ !ŘŘƛŎǝƻƴ 

¶ tǊƛƳŀǊȅ IŜŀƭǘƘŎŀǊŜ 

¶ 5ǊǳƎ ϧ !ƭŎƻƘƻƭ bǳǊǎŜ ƻŦ !ǳǎǘǊŀƭƛŀ 
¶ ¸ƻǳƴƎ tŜǊǎƻƴǎ IŜŀƭǘƘ ϧ ²ŜƭƭōŜƛƴƎ 

¶ wƻȅŀƭ !ǳǎǘǊŀƭƛŀƴ ϧ bŜǿ ½ŜŀƭŀƴŘ tǎȅŎƘƛŀǘǊƛǎǘǎ 

¶ /ǳǩƴƎ 9ŘƎŜ !ŘŘƛŎǝƻƴǎ 

¶ !ǳǎǘǊŀƭŀǎƛŀƴ ϧ bŜǿ ½ŜŀƭŀƴŘ 9ŀǝƴƎ ŘƛǎƻǊŘŜǊǎ 

¢ǊŀǾŜƭ {ŎƘƻƭŀǊǎƘƛǇǎ ŦƻǊ LDǎ ǘƻ ŀǧŜƴŘ ²{./Υ 
¶ !ŘŜƭŀƛŘŜ 

¶ {ȅŘƴŜȅ 

¶ !ǳŎƪƭŀƴŘ 

FINANCE REPORT 

b½ ƻǊŘŜǊǎ Ŏŀƴ ōŜ ǊŜƛƳōǳǊǎŜŘ ǘƻ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ !ŎŎƻǳƴǘΥ  
ло-лрму-лмсстму-лллΦ   

{ǳǇǇƻǊǘ h!Ωǎ ŦǳƴŘǊŀƛǎƛƴƎ ŜũƻǊǘǎ ōȅ ǇǳǊŎƘŀǎƛƴƎ ǘƘŜǎŜ 
ǇǊƻƎǊŀƳ ŦƻŎǳǎŜŘ ŦǊƛŘƎŜ ƳŀƎƴŜǘǎΦ tŜǊŦŜŎǘ ƎƛƊ ƛŘŜŀ ŦƻǊ 
ǇǊƻƎǊŀƳ ŦǊƛŜƴŘǎ ƻǊ ƴŜǿŎƻƳŜǊǎΗ ²Ƙȅ ƴƻǘ ǇǳǊŎƘŀǎŜ ǎƻƳŜ ǘƻ 
ǎŜƭƭ ŀǘ ȅƻǳǊ ƭƻŎŀƭ ƳŜŜǝƴƎΚ 

¢ƘŜǎŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦƻǊ ǎŀƭŜ ŀǘ ǘƘŜ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ !ǎǎŜƳōƭȅ 
ŀƴŘ /ƻƴǾŜƴǝƻƴΦ   

Cǳƭƭ ǎŜǘ ƻŦ р aŀƎƴŜǘǎΥ 
Ϸу b½5 

LƴŘƛǾƛŘǳŀƭ aŀƎƴŜǘǎΥ 
Ϸн b½5 

FUNDRAISING REPORT 

wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ wƻǳƴŘǳǇ ǿŜƭŎƻƳŜǎ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴǎ ŦǊƻƳ 
LƴǘŜǊƎǊƻǳǇǎ ǿƘƻ ǿƛǎƘ ǘƻ ŀŘǾŜǊǝǎŜ ǳǇŎƻƳƛƴƎ ŎƻƴǾŜƴǝƻƴǎΣ 
ǿƻǊƪǎƘƻǇǎΣ ǊŜǘǊŜŀǘǎ ƻǊ ƻǘƘŜǊ ŜǾŜƴǘǎΦ  tƭŜŀǎŜ 
ǎŜƴŘ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǘƻ ǊмлǊƻǳƴŘǳǇϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 
ōȅ ǘƘŜ ŘŜŀŘƭƛƴŜ ƭƛǎǘŜŘ ƻƴ ǘƘŜ Ŭƴŀƭ ǇŀƎŜ ƻǊ 
ŎƻƴǘŀŎǘ ǳǎ ŦƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΦ 

ADVERTISE IN REGION TEN ROUNDUP 

https://amzn.to/2cqnZs
https://oa.org/members/service-resources/a-step-ahead-newsletter/
https://oa.org/members/service-resources/a-step-ahead-newsletter/
http://www.oasydney.org/wp-content/uploads/2019/08/First-12-days-in-OA-How-To-Guide.pdf
http://www.oasydney.org/wp-content/uploads/2019/08/First-12-Days-in-OA-Syd-IG-version-2.pdf
http://www.oasydney.org/
mailto:r10secretary@gmail.com
mailto:r10roundup@gmail.com
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/ƻƳƳƛǧŜŜ aŜƳōŜǊǎΥ /ŀǘƘ D ό/ƘŀƛǊύΣ [ƛōōȅΣ YŀǘŜΣ  [Ŝǝǝŀ 
ό.ƻŀǊŘ [ƛŀƛǎƻƴύ 

¶ ¢ƘŜ ŬǊǎǘ ŀƴŘ ǎŜŎƻƴŘ ŜŘƛǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ wƻǳƴŘǳǇ 
Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǎŜƴǘ ƻǳǘ ŀŎŎƻǊŘƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ ŘŜŀŘƭƛƴŜǎ ǎŜǘ ŀǘ 
!ǎǎŜƳōƭȅ нлмуΦ  ¢ƘŜǊŜ ǿŀǎ ŀ ƭƻǘ ƻŦ ǇƻǎƛǝǾŜ ŦŜŜŘōŀŎƪ 
ŀōƻǳǘ ōƻǘƘ ƛǎǎǳŜǎΦ  ¢ƘŜ ŦŜŜŘōŀŎƪ ƛǎ ŀǇǇǊŜŎƛŀǘŜŘΦ 

¶ ¢ƘŜ ŎƻƳƳƛǧŜŜ ƛǎ ǿƻǊƪƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ ǘƘƛǊŘ ŜŘƛǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ 
wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ wƻǳƴŘǳǇ ŀƴŘ ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ǇǊƛƴǘŜŘ ŎƻǇƛŜǎ ŀǘ ǘƘŜ 
!ǎǎŜƳōƭȅ ŦƻǊ wŜƎƛƻƴ wŜǇǎ ǘƻ ǘŀƪŜ ōŀŎƪ ǘƻ ǘƘŜƛǊ 
LƴǘŜǊƎǊƻǳǇǎΦ 

¶ ¢ƘŜ ǊŜƎǳƭŀǊ ƳƻƴǘƘƭȅ ƳŜŜǝƴƎǎ ŜƴŀōƭŜŘ ǘƘŜ ǿƻǊƪƎǊƻǳǇ ǘƻ 
ǎǘŀȅ ƻƴ ǘŀǎƪ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ȅŜŀǊΦ 

¶ ¢ƘŜǊŜ ŀƎŀƛƴ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀ ǎǘŜŀŘȅ ƛƴŎǊŜŀǎŜ ƻŦ ǎǳōǎŎǊƛōŜǊ 
ƴǳƳōŜǊǎΦ  ²Ŝ ƴƻǿ ƘŀǾŜ мтт ǎǳōǎŎǊƛōŜǊǎ ǘƻ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ 
wƻǳƴŘǳǇ ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴΦ 

¶ ¢ƘŜ ǘŜƳǇƭŀǘŜ ŦƻǊ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ wŜǇǎ ǘƻ ǳǎŜ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ 
LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ǊŜǇƻǊǘ ŦƻǊ ǘƘŜ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ wƻǳƴŘǳǇ ǿŀǎ ǎŜƴǘ 
ǿƛǘƘ ŜŀŎƘ ǊŜƳƛƴŘŜǊ ŜƳŀƛƭΦ   

¶ L ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǘƘŀƴƪ ŀƭƭ ǘƘŜ bŜǿǎƭŜǧŜǊ ŎƻƳƳƛǧŜŜ 
ƳŜƳōŜǊǎ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ƘŀǊŘ ǿƻǊƪ ŀƴŘ ŘŜŘƛŎŀǝƻƴ ǘƻ ǘƘŜ ǘŀǎƪǎ 
ƻƴ ƘŀƴŘΦΦΦ  [ƛōōȅ t ς ŀ ōǊƛƭƭƛŀƴǘ ŦƻǊƳŀǧŜǊΣ YŀǘŜ { ς 
aŀƛƴǘŀƛƴƛƴƎ ǘƘŜ ǎǳōǎŎǊƛōŜǊǎ ŀƴŘ ǎŜƴŘƛƴƎ ƻǳǘ ǘƘŜ ŜŘƛǝƻƴΣ 
[Ŝǝǝŀ a ς ƻǳǊ .ƻŀǊŘ [ƛŀƛǎƻƴΦ 

¶ wŜŎƻƳƳŜƴŘŀǝƻƴǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ƴŜȄǘ bŜǿǎƭŜǧŜǊ ŎƻƳƳƛǧŜŜΥ  

мΦ /ƻƴǝƴǳŜ ǿƛǘƘ aƻƴǘƘƭȅ ƳŜŜǝƴƎǎΦ  ¢ƘŜȅ ŀǊŜ Ǿƛǘŀƭ ǘƻ 
ǘƘŜ ǿŜƭƭōŜƛƴƎ ƻŦ ǘƘŜ ǿƻǊƪƎǊƻǳǇΦ 

нΦ IŀǾŜ ŀ ǎŜŎƻƴŘ ŎƻƳƳƛǧŜŜ ƳŜƳōŜǊ ƭŜŀǊƴ Ƙƻǿ ǘƻ Řƻ 
ǘƘŜ ŦƻǊƳŀǩƴƎΦ  Lǘ ƛǎ ŀƭǿŀȅǎ ƎƻƻŘ ǘƻ ƘŀǾŜ ŀ ōŀŎƪǳǇΦ 

/ŀǘƘ DΦ όhǳǘƎƻƛƴƎ /ƘŀƛǊύ 

NEWSLETTER REPORT 

bǳƳōŜǊ ƻŦ DǊƻǳǇǎΥ н ŦŀŎŜ ǘƻ ŦŀŎŜ ƳŜŜǝƴƎǎΣ п ²Ŝ/Ƙŀǘ 
ƳŜŜǝƴƎǎ ŀƴŘ м ¢Ǌŀƴǎƭŀǝƻƴ ϧ tǊƛƴǝƴƎ /ƻƳƳƛǧŜŜΦ  
 
²ƘŜƴ Řƻ ȅƻǳ ƳŜŜǘΥ hǳǊ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ƳŜŜǝƴƎ ƛǎ ƘŜƭŘ ŜǾŜǊȅ 
ƭŀǎǘ ƻǊ ǎŜŎƻƴŘ ƭŀǎǘ {ǳƴŘŀȅ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘΦ aƛƴǳǘŜǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ 
ŦǊƻƳ WŀƴǳŀǊȅ нлмфΦ !ǧŜƴŘŀƴŎŜ ƛǎ ƭƻǿ ŀƴŘ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƛǎ ƴƻǘ 
ōŜƛƴƎ ŎŀǊǊƛŜŘ ŀǎ ŜŶŎƛŜƴǘƭȅκŜũŜŎǝǾŜƭȅ ŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜΦ hƴŜ ƻǊ ǘǿƻ 
ƳŜƳōŜǊǎ ŀǊŜ ŘƻƛƴƎ Ƴƻǎǘ ƻŦ ǘƘŜ ǿƻǊƪΣ ƴƻ ƻƴŜ ƛǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ǘƻ 
ǎǘŜǇ ǳǇ ŦƻǊ ƛƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ǊƻƭŜǎ ŀǎ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ŀƭǊŜŀŘȅ ŘƻƛƴƎ ǎŜǊǾƛŎŜ 
ƛƴ ƳǳƭǝǇƭŜ ƳŜŜǝƴƎǎΦ 

LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ /ƻƴǎƛŘŜǊŀǝƻƴǎΥ  !ŎǊƻǎǎ ǘƘŜ ōƻŀǊŘΥ  

мΦ ²Ŝ ƴŜŜŘ ǘƻ ǎǘŀǊǘκŎƻƴǝƴǳŜ ŀƴŘκƻǊ ƛƳǇǊƻǾŜ tǳōƭƛŎ 
LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǿƻǊƪ 

нΦ tǊƻǾƛŘŜ ƅƻǿ ƻŦ 9ƴƎƭƛǎƘ ŀƴŘ /ƘƛƴŜǎŜ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŜ όƭƛƳƛǘŀǝƻƴ 
ƻŦ ōŜƛƴƎ ƛƴ /Ƙƛƴŀ - Ŏŀƴƴƻǘ Ƨǳǎǘ ƻǊŘŜǊ ƻƴƭƛƴŜύ  

оΦ /ƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ǎǘǊƛǾŜ ŦƻǊ ŀōǎǝƴŜƴŎŜ  

пΦ /ƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ǎǘǊƛǾŜ ŦƻǊ ǎǇƻƴǎƻǊǎƘƛǇ 

рΦ /ƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ǎǘǊƛǾŜ ŦƻǊ ƳŜƳōŜǊǎ ǘƻ ǎǘŜǇ ǳǇ ǘƻ ōŜ ƻŦ 
ǎŜǊǾƛŎŜ 

сΦ /ǳǊǊŜƴǘƭȅ ŀ ƭƻǘ ƻŦ ǘǊŀƴǎƛǝƻƴ ŦǊƻƳ ǇǊŜǾƛƻǳǎ LD ǊŜǇǎ ǘƻ 
ŎǳǊǊŜƴǘΦ aŀȅ ƴŜŜŘ ǘƻ ǊŜǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ǎŜǊǾƛŎŜ ǝƳŜ 
ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘǎ ǎƻ ƴƻǘ ŀƭƭ ǿƛƭƭ ƭŜŀǾŜ ŀǘ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ǝƳŜ ŀƴŘ 
ǘƻǘŀƭƭȅ ƴŜǿ ƛƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ǘŜŀƳ ŎƻƳŜǎ ƻƴ ōƻŀǊŘ ŜƴŘ нлнлΦ  

CHINA INTERGROUP REPORT 

bǳƳōŜǊ ƻŦ DǊƻǳǇǎΥ  п ǇƘȅǎƛŎŀƭ ƳŜŜǝƴƎǎΣ м ǾƛǊǘǳŀƭ ƳŜŜǝƴƎΦ 

{ŜǊǾƛŎŜ ōƻŘȅ ǇƻǎƛǝƻƴǎΥ /ƘŀƛǊǇŜǊǎƻƴΣ ±ƛŎŜ /ƘŀƛǊǇŜǊǎƻƴΣ 
{ŜŎǊŜǘŀǊȅΣ ¢ǊŜŀǎǳǊŜǊΣ ²ŜōƳŀǎǘŜǊΣ tǳōƭƛŎ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ hŶŎŜǊΣ 
.ȅ-[ŀǿǎ /ƻƳƳƛǧŜŜ /ƘŀƛǊΣ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝǾŜǎ ŦǊƻƳ ŜŀŎƘ ƻŦ ǘƘŜ п 
ǇƘȅǎƛŎŀƭ ƎǊƻǳǇǎΣ hǳǘǊŜŀŎƘ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ όǇƻǎƛǝƻƴ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ 
ǾŀŎŀƴǘύ ŀƴŘ wŜƎƛƻƴ мл wŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝǾŜ όǇƻǎƛǝƻƴ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ 
ǾŀŎŀƴǘύ   

²ƘŜƴ Řƻ ȅƻǳ ƳŜŜǘΥ ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ǘǿƻ ǘƻǇƛŎ ƳŜŜǝƴƎǎ 
ƘŜƭŘ ƻƴ ŀ aƻƴŘŀȅ ƴƛƎƘǘΣ ƴƻǊǘƘ ŀƴŘ ǎƻǳǘƘ ƻŦ ǘƘŜ ŎƛǘȅΣ 
²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ƴƛƎƘǘ ŀƴŘ {ŀǘǳǊŘŀȅ ƳƻǊƴƛƴƎ ƛƴ ŎŜƴǘǊŀƭ ƭƻŎŀǝƻƴǎΦ 
¢ƘŜ !ŘŜƭŀƛŘŜ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ƳŜŜǘǎ ƻƴ ǘƘŜ ǎŜŎƻƴŘ {ŀǘǳǊŘŀȅ ƻŦ ǘƘŜ 
ƳƻƴǘƘ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ǘƘŜ {ŀǘǳǊŘŀȅ ǘƻǇƛŎ ƳŜŜǝƴƎΦ  

LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ IƛƎƘƭƛƎƘǘǎΥ 

¶ ¢ƘŜ aƻƴŘŀȅ bƻǊǘƘŜǊƴ ƳŜŜǝƴƎ ƛǎ ŎƻƳƛƴƎ ǳǇ ǘƻ ƛǘǎ мн 
ƳƻƴǘƘ ŀƴƴƛǾŜǊǎŀǊȅ ƻŦ ŎƻƳƳŜƴŎƛƴƎΦ ! ƭƻǘ ƻŦ ŜũƻǊǘ Ƙŀǎ 
ƎƻƴŜ ƛƴ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ǘƘŜ ƴŜǿ ƳŜŜǝƴƎ ŀƴŘ ƛǘ ƛǎ ǎŜŜƛƴƎ ŀ 
ŎƻƴǎƛǎǘŜƴǘ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ōƻǘƘ ǊŜƎǳƭŀǊ ŀƴŘ ƴŜǿ ƳŜƳōŜǊǎ 
ŀǧŜƴŘΦ  

ADELAIDE INTERGROUP REPORT 

¶ ¢ƘŜ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ƳŜŜǝƴƎ Ƙŀǎ ǊŜŎŜƴǘƭȅ ǎƘƛƊŜŘ ŦǊƻƳ bƻǊǘƘ 
!ŘŜƭŀƛŘŜ ǾŜƴǳŜ ŀƊŜǊ нл ȅŜŀǊǎ ŘǳŜ ǘƻ ŀ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ǊŜƴǘ 
ƛƴŎǊŜŀǎŜΦ aŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ƎǊƻǳǇ ŦƻǳƴŘ ŀ 
ƴŜǿ ƭƻŎŀǝƻƴ ƛƴ .ǊƻƳǇǘƻƴ ŀƴŘ ƳŜŜǝƴƎ ŀǧŜƴŘŀƴŎŜ 
ƘŀǎƴΩǘ ōŜŜƴ ƛƳǇŀŎǘŜŘ ōȅ ǘƘŜ ŎƘŀƴƎŜΦ  

¶ ! ƴŜǿ {ǳƴŘŀȅ ƳŜŜǝƴƎ ǿƛƭƭ ōŜ ǎǘŀǊǝƴƎ ƻƴ п !ǳƎǳǎǘ ƛƴ 
bƻǊǿƻƻŘΦ ¢ƘŜǊŜ ǿŀǎ ǇǊŜǾƛƻǳǎƭȅ ŀ {ǳƴŘŀȅ ƳŜŜǝƴƎ ŀǘ ǘƘŜ 
ƭƻŎŀǝƻƴ ǿƘƛŎƘ ƛǎ ōŜƛƴƎ ǊŜǾƛǾŜŘ ōȅ ŜƴǘƘǳǎƛŀǎǝŎ 
ƳŜƳōŜǊǎΦ ¢ƘŜ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ƛǎ ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ǘƘŜ ǎǘŀǊǘ ǳǇ ƻŦ 
ǘƘŜ ƴŜǿ ƳŜŜǝƴƎΦ  

¶ tƭŀƴƴƛƴƎ ƛǎ ǿŜƭƭ ǳƴŘŜǊ ǿŀȅ ŦƻǊ ǘƘŜ ŀƴƴǳŀƭ h! !ŘŜƭŀƛŘŜ 
wŜǘǊŜŀǘ ǿƘƛŎƘ ǿƛƭƭ ōŜ ƘŜƭŘ ŦǊƻƳ нн-нп bƻǾŜƳōŜǊ ƛƴ 
{ǘǊŀǘƘŀƭōȅƴ ƛƴ ǘƘŜ !ŘŜƭŀƛŘŜ ƘƛƭƭǎΦ ! ƎǳŜǎǘ ǎǇŜŀƪŜǊ Ƙŀǎ 
ōŜŜƴ ƻǊƎŀƴƛǎŜŘ ŀƴŘ ǇǊŜǇŀǊŀǝƻƴǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀƴŘ 
ǇŀǊǘȅ ƘŀǇǇŜƴƛƴƎΦ  

¶ hǾŜǊ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ŎƻǳǇƭŜ ƻŦ ƳƻƴǘƘǎ ŜũƻǊǘ ƛǎ ōŜƛƴƎ Ǉǳǘ ƛƴǘƻ 
ƻǳǘǊŜŀŎƘ ǘƻ ƘŜŀƭǘƘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭǎ ǘƻ ƭŜǘ ǘƘŜƳ ƪƴƻǿ ŀōƻǳǘ 
h!Φ !ƴ ƛƴǘǊƻŘǳŎǘƻǊȅ ƭŜǧŜǊ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǘƘŜ h! ŀǇǇǊƻǾŜŘ 
ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŜ ŦƻǊ ƘŜŀƭǘƘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭǎ ǿƛƭƭ ōŜ ǎŜƴǘΦ 

LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ !ŎǝǾƛǝŜǎ - LǎǎǳŜǎ ŀƴŘ tǊƻōƭŜƳǎΥ 

¶ ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ŀ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ǾŀŎŀƴǘ ǎŜǊǾƛŎŜ Ǉƻǎƛǝƻƴǎ ŀƳƻƴƎǎǘ 
ǘƘŜ ƎǊƻǳǇǎ ŀƴŘ ƛƴǘŜǊƎǊƻǳǇΦ {ǇŜŎƛŬŎŀƭƭȅΣ ǘƘŜ ƛƴǘŜǊƎǊƻǳǇ 
wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ wŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝǾŜ Ǉƻǎƛǝƻƴ ƛǎ ǾŀŎŀƴǘΦ aŜƳōŜǊǎ 
ŀǊŜ ǊŜƳƛƴŘŜŘ ƻŦ ǘƘŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ƻŦ ǎŜǊǾƛŎŜ ǘƻ ƻǳǊ ƻǿƴ 
ǇǊƻƎǊŀƳΣ ƘƻǿŜǾŜǊ ǘƘŜǊŜ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǎƻƳŜ ǊŜƭǳŎǘŀƴŎŜ ǘƻ 
ƴƻƳƛƴŀǘŜ ŦƻǊ ǎƻƳŜ ǇƻǎƛǝƻƴΦ 

ADELAIDE INTERGROUP REPORT (CONT) 



 

tŀƎŜ р wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ wƻǳƴŘǳǇ нп Іо 

 

 

 

LIFELINE SUBMISSIONS (CONT) 

aŀǊŎƘ нлмт η tǊŀŎǝŎŜ aŀƪŜǎ tǊƻƎǊŜǎǎ ό5ǳŜ мрκммκмсύ 
²Ƙŀǘ ǇŀǊǘ ƻŦ ǇǊƻƎǊŀƳ ǘƻƻƪ ǇǊŀŎǝŎŜ ŦƻǊ ȅƻǳ ǘƻ ƭŜŀǊƴΚ  ²ŀǎ ƛǘ 
ŀ {ǘŜǇΣ ¢ǊŀŘƛǝƻƴΣ ƻǊ ¢ƻƻƭΚ  ²ŀǎ ƛǘ ǿƛƭƭƛƴƎƴŜǎǎΣ ǊŜŎƻǾŜǊȅ 
ǘƘƛƴƪƛƴƎΣ ƻǊ ŀŘƻǇǝƴƎ ŀ Ǉƭŀƴ ƻŦ ŜŀǝƴƎΚ  Iƻǿ ŘƛŘ ȅƻǳ ƭŜŀǊƴΚ  
5ƛŘ άŀŎǝƴƎ ŀǎ ƛŦέ ƘŜƭǇΚ  Iƻǿ ŘƛŘ ȅƻǳ ōǊŜŀƪ Řƻǿƴ ŀ ŘƛŶŎǳƭǘ 
ŀǎǇŜŎǘ ƻŦ ǇǊƻƎǊŀƳ ƛƴǘƻ ŀǧŀƛƴŀōƭŜ ŀŎǝƻƴǎΚ 

CƛƴŘ ǿǊƛǝƴƎ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜǎ ŀƴŘ Ƙƻǿ ǘƻ ǎǳōǎŎǊƛōŜ ŀǘ ǿǿǿΦƻŀΦƻǊƎκ
ƎǊƻǳǇǎǎŜǊǾƛŎŜ-ōƻŘƛŜǎκǊŜǎƻǳǊŎŜǎκƭƛŦŜƭƛƴŜ   

{ŜƴŘ ȅƻǳǊ ƭŜǧŜǊǎ ǘƻ [ƛŦŜƭƛƴŜΣ th .ƻȄ пплнлΣ wƛƻ wŀƴŎƘƻΣ bŜǿ 
aŜȄƛŎƻ утмтп-плнл ¦{! ƻǊ ŜƳŀƛƭ ƛƴŦƻϪƻŀΦƻǊƎ  

bǳƳōŜǊ ƻŦ ƎǊƻǳǇǎΥ  hƴŜ ǿŜŜƪƭȅ ŦŀŎŜ-ǘƻ-ŦŀŎŜ ƎǊƻǳǇ ǿƛǘƘ р 
ŎƻƳƳƛǧŜŘ ƳŜƳōŜǊǎ ŀƴŘ ŀƭƭ ƛǎ ƎƻƛƴƎ ǿŜƭƭΦ 

LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ !ŎǝǾƛǝŜǎ - IƛƎƘƭƛƎƘǘǎΥ 

¶ hƴŜ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ƻǳǊ ƎǊƻǳǇ ǊŜŎŜƴǘƭȅ ǳǇŘŀǘŜŘ ǘƘŜ wŜƎƛƻƴ 
¢Ŝƴ ±ƛǊǘǳŀƭ aŜŜǝƴƎ [ƛǎǘ ς {ƪȅǇŜκ½ƻƻƳ ŜǘŎ ƛƴ 
ŎƻƻǊŘƛƴŀǝƻƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜ wŜƎƛƻƴ мл ²ŜōƳŀǎǘŜǊΦ  

¶ ¢ǿƻ ƻŦ ƻǳǊ ƳŜƳōŜǊǎ ƘŀǾŜ ŀƴƻǘƘŜǊ ǎŜǊǾƛŎŜ ǘƘŜȅ ǿƻǳƭŘ 
ƭƛƪŜ ǘƻ ǇŜǊŦƻǊƳ ŦƻǊ wŜƎƛƻƴ ¢ŜƴΦ ²Ŝ ƴƻǝŎŜ ŜǾŜǊȅ ȅŜŀǊ 
ǘƘŀǘ Ƴŀƴȅ ǊŜǇƻǊǘǎ ŦǊƻƳ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǇŀǊǘǎ ƻŦ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ 
ŦǊƻƳ !ǎǎŜƳōƭȅ ƳŜƴǝƻƴ ǘƘŜ ƴŜŜŘ ŦƻǊ ǎǇƻƴǎƻǊǎΦ wŜƎƛƻƴ 
bƛƴŜ Ƙŀǎ ŀ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ƭƛǎǘ ƻŦ ǇŜƻǇƭŜ ǿƛƭƭƛƴƎ ǘƻ ǎǇƻƴǎƻǊ 
ǇŜƻǇƭŜ ŘƛƎƛǘŀƭƭȅΦ ²Ŝ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ǎǳŎƘ ŀ ƭƛǎǘ ŦƻǊ 
wŜƎƛƻƴ ¢ŜƴΦ ²Ŝ ǿƻǳƭŘ ŀǇǇǊŜŎƛŀǘŜ ƛǘ ƛŦ ŀƊŜǊ !ǎǎŜƳōƭȅ 
ǿƘƻŜǾŜǊ ƻǊ ǿƘŀǘŜǾŜǊ ŎƻƳƳƛǧŜŜ ǘƘŀǘ ǿƻǳƭŘ Ŧŀƭƭ ǳƴŘŜǊ ς 
hǳǘǊŜŀŎƘΚ [ƻƴŜǊǎΚ ς ǿƻǳƭŘ ŎƻƴǘŀŎǘ ǳǎ ŀƴŘ ǿŜ ǿƛƭƭ ƎŜǘ 
ǎǘŀǊǘŜŘ ƻƴ ǘƘŀǘ ŀƴŘ ǎŜƴŘ ƛǘ ƛƴ ƻƴŎŜ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘΦ IŀǾƛƴƎ 
ǎǳŎƘ ŀ ƭƛǎǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ƅƻŀǘŜŘ ōȅ ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ {ƪȅǇŜ 
ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀƴŘ ǿŜ ƘŀǾŜ ǊŜŎŜƛǾŜŘ ǇƻǎƛǝǾŜ ŦŜŜŘōŀŎƪ ƻƴ 
ǘƘƛǎ ƛŘŜŀΦ tŜƻǇƭŜ ƛƴ ōƻǘƘ ƻǘƘŜǊ ŎƻǳƴǘǊƛŜǎ ƛƴ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ 
ŀƴŘ ƛƴ ƻǳǘƭȅƛƴƎ ŀǊŜŀǎ ƻŦ !ǳǎǘǊŀƭƛŀ ǿŜǊŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘΦ  

JAPAN INTERNATIONAL  

INTERGROUP REPORT 

ADVERTISE IN REGION TEN ROUNDUP 

bǳƳōŜǊ ƻŦ ƎǊƻǳǇǎΥ нс ŦŀŎŜ ǘƻ ŦŀŎŜ ƳŜŜǝƴƎǎΣ н ǾƛǊǘǳŀƭ 
ƳŜŜǝƴƎǎ  

!ǇǇǊƻȄƛƳŀǘŜ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ƳŜƳōŜǊǎ ƛƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ōƻŘȅ ŀǊŜŀΥ  рлΣ 
Ҍ ƘǳƴŘǊŜŘǎ ƻŦ ƴŜǿŎƻƳŜǊǎ ǘƘŀǘ Ƨǳǎǘ ǎŜŜƳ ǘƻ ΨƻōǎŜǊǾŜΩ ƛƴ ƻƴŜ 
ƻŦ ǘƘŜ ǾƛǊǘǳŀƭ ƳŜŜǝƴƎǎ 

²ƘŜƴ ǿŜ ƳŜŜǘΥ CƛǊǎǘ {ŀǘǳǊŘŀȅ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘ όŜȄŎƭǳŘƛƴƎ 
WŀƴǳŀǊȅύ ƛƴ /ǊƻǿƴŜ {ǘΣ IƻƭƭŀƴŘ tŀǊƪΣ .ǊƛǎōŀƴŜΦ  

LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ !ŎǝǾƛǝŜǎ - IƛƎƘƭƛƎƘǘǎΥ 

¶ ²Ŝ ŀǊŜ ŀƴ ŜƴǘƘǳǎƛŀǎǝŎ ǎŜǊǾƛŎŜ ōƻŀǊŘ ǿƛǘƘ ŀƭƭ ōǳǘ ŀ ŦŜǿ 
Ǉƻǎƛǝƻƴǎ ŬƭƭŜŘΦ  

¶ ²Ŝ ŀǊŜ ǎŜǘ ǳǇ ǘƻ ƻũŜǊ ǊŜƳƻǘŜ ŀǧŜƴŘŀƴŎŜ ǘƻ ƻǳǊ 
LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ƳŜŜǝƴƎǎΣ ŀƴŘ ƻƴŜ ƻŦ ƻǳǊ ƳŜŜǝƴƎǎ ƛƴ ǘƘŜ Ŏƛǘȅ 
ƛǎ ŀ ǿŜƭƭ-ŜǎǘŀōƭƛǎƘŜŘ ǎŜǘ-ǳǇ ŦƻǊ ƳŜƳōŜǊǎ ǘƻ ǇƘƻƴŜ-ƛƴ ǘƻ 
ǘƘƛǎ ŦŀŎŜ ǘƻ ŦŀŎŜ ƳŜŜǝƴƎΦ ¢Ƙƛǎ ƳŜŜǝƴƎ ƛǎ ǿŜƭƭ ŀǧŜƴŘŜŘ 
ǿƛǘƘ Ƴŀƴȅ ǳǎƛƴƎ ǘƘŜ ǇƘƻƴŜ-ƛƴ ƻǇǝƻƴΦ hƴŜ ƻŦ ƻǳǊ ǾƛǊǘǳŀƭ 
ƳŜŜǝƴƎǎ Ǌǳƴǎ ǊŜƎǳƭŀǊƭȅ ŜŀŎƘ ǿŜŜƪ ŦƻǊ нп ƘƻǳǊǎΣ ŀƴŘ ƛǎ 
ƻƊŜƴ ǿŜƭƭ-ŀǧŜƴŘŜŘΦ ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ŘŜǘŀƛƭǎ ǊŜƎŀǊŘƛƴƎ 
ǘǊŀŘƛǝƻƴ ǎŜǾŜƴ ŀǊǊŀƴƎŜƳŜƴǘǎ ƛƴ ǘƘŜ ƳŜŜǝƴƎΩǎ ŎƭƻǎƛƴƎΣ 
ǿƘƛŎƘ ƛƴŎƭǳŘŜǎ ōƻǘƘ ŘŜǘŀƛƭǎ ƻŦ vǳŜŜƴǎƭŀƴŘ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ 
ŀƴŘ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴǎΦ  

¶ wŜŎŜƴǘƭȅ ǘƘŜ ƎǊƻǳǇ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ 
ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƻ ǘǊƛŀƭ ŀ ǇŜǊƛƻŘ ƻŦ ƳƻǾƛƴƎ 
ƛƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ƳŜŜǝƴƎǎ ǘƻ ŘƛũŜǊŜƴǘ 
ƭƻŎŀǝƻƴǎΦ hǳǊ !ǳƎǳǎǘ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ 
ƳŜŜǝƴƎ ǿŀǎ ƘŜƭŘ ƻƴ ǘƘŜ DƻƭŘ /ƻŀǎǘ 
όǎƻǳǘƘ ƻŦ ǘƘŜ ŎƛǘȅύΣ ŘǳǊƛƴƎ ŀ 
ŎƻƴǾŜƴǝƻƴΦ tƭŀƴǎ ŀǊŜ ǳƴŘŜǊǿŀȅ ŦƻǊ 
ŀ ƳŜŜǝƴƎ ƛƴ ŀ ŦŜǿ ƳƻƴǘƘǎ ǘƻ ōŜ 
ƘŜƭŘ ƻƴ ǘƘŜ ƴƻǊǘƘ ǎƛŘŜ ƻŦ ǘƘŜ Ŏƛǘȅ ƛƴ 

QUEENSLAND INTERGROUP REPORT 

QUEENSLAND INTERGROUP REPORT (CONT) 

bǳƳōŜǊ ƻŦ ƎǊƻǳǇǎΥ н 

!ǇǇǊƻȄƛƳŀǘŜ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ƳŜƳōŜǊǎ ƛƴ {ŜǊǾƛŎŜ .ƻŘȅ ŀǊŜŀΥ нл  

{ŜǊǾƛŎŜ .ƻŘȅ ǇƻǎƛǝƻƴǎΥ {ŜŎǊŜǘŀǊȅΣ wмл wŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝǾŜΣ /ƘŀƛǊΣ 
¢ǊŜŀǎǳǊŜǊΣ ¢Ǌŀƴǎƭŀǝƻƴ /ƻƳƳƛǧŜŜ /ƘŀƛǊΣ [ƛǘŜǊŀǘǳǊŜ 

²ƘŜƴ Řƻ ȅƻǳ ƳŜŜǘΥ  !ƊŜǊ {ǳƴŘŀȅ  ƻǊ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ƳŜŜǝƴƎ 
ŜǾŜǊȅ ƻǘƘŜǊ ƳƻƴǘƘ ŀǘ DǿŀŎƘŜƻƴ  ŀƴŘ {Ŝƻǳƭ ƛƴ ǘǳǊƴΦ 

LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ !ŎǝǾƛǝŜǎ ς IƛƎƘƭƛƎƘǘǎΥ 

¶ ²Ŝ Ǝƻ ƻƴ ŀ ǇƛŎƴƛŎ ŀƊŜǊ {ǳƴŘŀȅ ƳŜŜǝƴƎ ŜǾŜǊȅ ƻǘƘŜǊ 
ƳƻƴǘƘ ǘƻ ŜƴƘŀƴŎŜ ƻǳǊ ŦŜƭƭƻǿǎƘƛǇΦ 

¶ ²Ŝ ƘŀŘ ŀ ǿƻǊƪǎƘƻǇ ƛƴ {Ŝƻǳƭ ŦǊƻƳ hŎǘ нл ǘƻ hŎǘ нм нлму 
ǿƛǘƘ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ ǘǊǳǎǘŜŜΣ [ŜǝǝŀΦ 

¶ ²Ŝ ŀǊŜ ǎǝƭƭ ǿƻǊƪƛƴƎ ƻƴ ŀ ǘǊŀƴǎƭŀǝƻƴ ǇǊƻƧŜŎǘ τ мн ϧ мн 
ƻŦ h!Σ ²ƻǊƪōƻƻƪ ƻŦ мн ϧ мнΣ CƻǊ ¢ƻŘŀȅ ŀƴŘ ±ƻƛŎŜǎ ƻŦ 
wŜŎƻǾŜǊȅΦ 

¶ ²Ŝ ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƻ ƘƻƭŘ ŀƴ ƻǇŜƴ ƳŜŜǝƴƎ ƛƴǾƛǝƴƎ ƻǳǊ ŦŀƳƛƭȅ 
ƳŜƳōŜǊǎΣ ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ ǘƘŜǊŀǇƛǎǘǎ ŀƴƴǳŀƭƭȅΦ 

LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ !ŎǝǾƛǝŜǎ ς LǎǎǳŜǎ ŀƴŘ tǊƻōƭŜƳǎΥ 

¶ 9ƴƎƭƛǎƘ-ǎǇŜŀƪƛƴƎ  ƳŜƳōŜǊǎ  ƘŀǾŜ ŀ ŘƛŶŎǳƭǘȅ ǘƻ ŀǧŜƴŘ ŀ 
ŦŀŎŜ ǘƻ ŦŀŎŜ ƳŜŜǝƴƎ ƛƴ {ƻǳǘƘ YƻǊŜŀ ōŜŎŀǳǎŜ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ƴƻ 
ŀ ŦŀŎŜ ǘƻ ŦŀŎŜ 9ƴƎƭƛǎƘτǎǇŜŀƪƛƴƎ ƳŜŜǝƴƎΦ 

¶ ²Ŝ ƘŀǾŜ ŀ ǎƳŀƭƭ ŘǊƛǾŜ ǘƻ ǇǳǎƘ ƻǳǊ ǇǊƻƧŜŎǘǎ τ 
ǘǊŀƴǎƭŀǝƻƴΣ  ǊŜŀŎƘƛƴƎ ƻǳǘ ǘƻ ƴŜǿŎƻƳŜǊǎΦ 

ǘƘŜ ǎŀƳŜ ŦŀǎƘƛƻƴΦ Lǘ ǿŀǎ ǊŜŀƭƛǎŜŘ ǘƘŀǘ ŀ ǎƛǘŜ ƳŀǇ ǘƻ ƎŜǘ 
ŀƭƭ ǘƘŜ ƻǳǘ-ƻŦ-ǘƻǿƴŜǊǎ ǘƻ ǘƘŜ ǊƛƎƘǘ ǎǇƻǘ ǿŀǎ ƴŜŎŜǎǎŀǊȅΗ 
{ƻ ŦŀǊΣ ǘƘƛǎ ǎǘȅƭŜ ƻŦ ƛƴǘŜǊƎǊƻǳǇ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ƛƴ 
ǘƘŀǘ ƛǘǎ ŜƴŎƻǳǊŀƎƛƴƎ ƳŜƳōŜǊǎ ǘƻ ŀǧŜƴŘ ŀǎ ƻōǎŜǊǾŜǊǎ 
ŀƴŘ ŎŀǊǊȅ ǘƘŜ ƳŜǎǎŀƎŜ ƻŦ ǎŜǊǾƛŎŜ ōŀŎƪ ǘƻ ǘƘŜ ƎǊƻǳǇǎΦ ²Ŝ 
ƘŀǾŜƴΩǘ ƘŀŘ ƻōǎŜǊǾŜǊǎ ŀǘ ƻǳǊ ƛƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ŦƻǊ ŀ ƭƻƴƎ ǝƳŜΣ 
ŀƴŘ ŀǘ ǘƘƛǎ ƭŀǎǘ ƻƴŜ ǿŜ ƘŀŘ ŬǾŜΗ [ƛƪŜ Ƴŀƴȅ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇǎΣ 
ǿŜ ŀǊŜ ŀƭǿŀȅǎ ǘǊȅƛƴƎ ǘƻ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴΣ ŀƴŘ ǿŜ 
ōŜƭƛŜǾŜ ǘƘŀǘ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇǎ Ŏŀƴ ƻƴƭȅ Řƻ ŀ ŦǊŀŎǝƻƴ ƻŦ ŬƭƭƛƴƎ 
ǘƘŜƛǊ ǇǳǊǇƻǎŜ ǿƛǘƘƻǳǘ Ŧǳƭƭ ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴΦ  

¶ ²Ŝ ƘŀǾŜ ǎŜǘ ǳǇ ŀƴ ƛƴǘǊƻŘǳŎǘƻǊȅ ǇŀŎƪ ŦƻǊ ƎǊƻǳǇǎ ǘƻ 
ŀŎŎŜǎǎ ǘƘŜ CƛǊǎǘ мн 5ŀȅǎ ƛƴ h!Σ ŀƴŘ ǘƘŜǎŜ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ 
ŘƛǎǘǊƛōǳǘŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ƻǳǊ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇΦ hǳǊ tL ŎƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ 
ƛƴŎƭǳŘŜŘ ŀ ŦŜǿ ƻŦ ǘƘŜ ƴŜǿ tL ǇŀƳǇƘƭŜǘ ǘƻ ǘƘŜ 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ƛƴ ǘƘŜǎŜ ǇŀŎƪǎ ŀǎ ǿŜƭƭΦ ²Ŝ ǿƛƭƭ ōŜ 
ŜƴŎƻǳǊŀƎƛƴƎ ŦŜŜŘōŀŎƪ ƻƴ ǘƘŜ ǳǇǘŀƪŜ ƻŦ ǘƘŜ CƛǊǎǘ мн 5ŀȅǎ 
ƛƴ h! ŦƻǊƳŀǘǎ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ǇŜǊƛƻŘ ŀƴŘ ƭŜǘ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ 
ƪƴƻǿ Ƙƻǿ ƛǘ ƎƻŜǎΦ  

LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ !ŎǝǾƛǝŜǎ - LǎǎǳŜǎ ŀƴŘ tǊƻōƭŜƳǎΥ 

¶ ²Ŝ ŀǊŜ ŘŜǘŜǊƳƛƴŜŘ ǘƻ ƳŀƪŜ ƛƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ŀƴ ŀǧǊŀŎǝǾŜ 
ǎŜǊǾƛŎŜ ŀŎǝǾƛǘȅ ŦƻǊ ƻǳǊ ƳŜƳōŜǊǎΦ 

¶  ²Ŝ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ǘƘƻǎŜ ŀǧŜƴŘƛƴƎ ǾƛǊǘǳŀƭ 
ƳŜŜǝƴƎǎ ǘƻ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ƛƴ ¢ǊŀŘƛǝƻƴ тΦ  

SOUTH KOREA  

SERVICE GROUP REPORT 

https://oa.org/groupsservice-bodies/resources/lifeline/
https://oa.org/groupsservice-bodies/resources/lifeline/
mailto:info@oa.org


 

tŀƎŜ с wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ wƻǳƴŘǳǇ нп Іо 

 

 

 

LIFELINE SUBMISSIONS (CONT) 

aŀǊŎƘ нлмт η tǊŀŎǝŎŜ aŀƪŜǎ tǊƻƎǊŜǎǎ ό5ǳŜ мрκммκмсύ 
²Ƙŀǘ ǇŀǊǘ ƻŦ ǇǊƻƎǊŀƳ ǘƻƻƪ ǇǊŀŎǝŎŜ ŦƻǊ ȅƻǳ ǘƻ ƭŜŀǊƴΚ  ²ŀǎ ƛǘ 
ŀ {ǘŜǇΣ ¢ǊŀŘƛǝƻƴΣ ƻǊ ¢ƻƻƭΚ  ²ŀǎ ƛǘ ǿƛƭƭƛƴƎƴŜǎǎΣ ǊŜŎƻǾŜǊȅ 
ǘƘƛƴƪƛƴƎΣ ƻǊ ŀŘƻǇǝƴƎ ŀ Ǉƭŀƴ ƻŦ ŜŀǝƴƎΚ  Iƻǿ ŘƛŘ ȅƻǳ ƭŜŀǊƴΚ  
5ƛŘ άŀŎǝƴƎ ŀǎ ƛŦέ ƘŜƭǇΚ  Iƻǿ ŘƛŘ ȅƻǳ ōǊŜŀƪ Řƻǿƴ ŀ ŘƛŶŎǳƭǘ 
ŀǎǇŜŎǘ ƻŦ ǇǊƻƎǊŀƳ ƛƴǘƻ ŀǧŀƛƴŀōƭŜ ŀŎǝƻƴǎΚ 

CƛƴŘ ǿǊƛǝƴƎ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜǎ ŀƴŘ Ƙƻǿ ǘƻ ǎǳōǎŎǊƛōŜ ŀǘ ǿǿǿΦƻŀΦƻǊƎκ
ƎǊƻǳǇǎǎŜǊǾƛŎŜ-ōƻŘƛŜǎκǊŜǎƻǳǊŎŜǎκƭƛŦŜƭƛƴŜ   

{ŜƴŘ ȅƻǳǊ ƭŜǧŜǊǎ ǘƻ [ƛŦŜƭƛƴŜΣ th .ƻȄ пплнлΣ wƛƻ wŀƴŎƘƻΣ bŜǿ 
aŜȄƛŎƻ утмтп-плнл ¦{! ƻǊ ŜƳŀƛƭ ƛƴŦƻϪƻŀΦƻǊƎ  

SYDNEY INTERGROUP REPORT 

bǳƳōŜǊ ƻŦ ƎǊƻǳǇǎΥ hǳǊ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ŎƻǾŜǊǎ b{²Σ !/¢ ŀƴŘ b¢Φ  
²Ŝ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ƘŀǾŜ оф ŦŀŎŜ-ǘƻ-ŦŀŎŜ ƳŜŜǝƴƎǎΣ Ǉƭǳǎ ǎŜǾŜǊŀƭ 
ƭƻƴŜǊ ŎƻƴǘŀŎǘǎ ƛƴ ŎƻǳƴǘǊȅ ŀǊŜŀǎΦ 

!ǇǇǊƻȄƛƳŀǘŜ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ƳŜƳōŜǊǎ ƛƴ {ŜǊǾƛŎŜ .ƻŘȅ ŀǊŜŀΥ   
ннл 

{ŜǊǾƛŎŜ .ƻŘȅ ǇƻǎƛǝƻƴǎΥ  /ƘŀƛǊΣ 5ŜǇǳǘȅ /ƘŀƛǊΣ ¢ǊŜŀǎǳǊŜǊΣ 
{ŜŎǊŜǘŀǊȅΣ ²{./ 5ŜƭŜƎŀǘŜΣ н wŜƎƛƻƴ мл wŜǇǎΣ [ƛǘŜǊŀǘǳǊŜ 
/ƘŀƛǊΣ hŶŎŜ /ƘŀƛǊΣ мнǘƘ {ǘŜǇ ²ƛǘƘƛƴ /ƘŀƛǊΣ ²ŜōƳŀǎǘŜǊ ŀƴŘ 
LƴǘŜǊƛƳ tL /ƘŀƛǊΦ !ƭƭ ƻǳǊ ǎŜǊǾƛŎŜ Ǉƻǎƛǝƻƴǎ ŀǊŜ ŬƭƭŜŘΦ 

²ƘŜƴ Řƻ ȅƻǳ ƳŜŜǘΥ ²Ŝ ƳŜŜǘ ŜǾŜǊȅ ƳƻƴǘƘΣ ŀƭǘŜǊƴŀǝƴƎ 
ōŜǘǿŜŜƴ ŀ {ŀǘǳǊŘŀȅ ƳƻǊƴƛƴƎ ŀƴŘ ŀ ¢ǳŜǎŘŀȅ ƴƛƎƘǘΦ aŜƳōŜǊǎ 
ŀǊŜ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŘ ǘƻ ŀǧŜƴŘ Ǿƛŀ {Y¸t9 ƛŦ ǘƘŜȅ Ŏŀƴƴƻǘ ƳŀƪŜ ƛǘ ƛƴ 
ǇŜǊǎƻƴΦ ²Ŝ ŀǊŜ ǘǊƛŀƭƭƛƴƎ ƘƻƭŘƛƴƎ ǘƘŜ ƳŜŜǝƴƎ ƻƴ {ŀǘǳǊŘŀȅǎ 
ƻƴƭȅ ŦƻǊ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ǎƛȄ ƳƻƴǘƘǎ ŀǎ ŀǧŜƴŘŀƴŎŜ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ƭƻǿ ƻƴ 
ǘƘŜ ¢ǳŜǎŘŀȅ ƴƛƎƘǘǎΦ 

LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ !ŎǝǾƛǝŜǎ ς IƛƎƘƭƛƎƘǘǎΥ 

¶ ²Ŝ ƘƻǎǘŜŘ ǘƘŜ wŜƎƛƻƴ мл !ǎǎŜƳōƭȅ ϧ /ƻƴǾŜƴǝƻƴ ƛƴ 
hŎǘƻōŜǊ нлмуΣ ǿƘƛŎƘ ǿŀǎ ǾŜǊȅ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ŀƴŘ ŀ ƎǊŜŀǘ 
ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŦƻǊ ŀƭƭ ƛƴǾƻƭǾŜŘΦ ²Ŝ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜŘ !ϷмΣулл ǘƻ 
wŜƎƛƻƴ мл ŦǊƻƳ ǘƘƛǎ ŜǾŜƴǘΦ 

¶ hǳǊ wŜƎƛƻƴ мл ¢ǊǳǎǘŜŜ ǾƛǎƛǘŜŘ {ȅŘƴŜȅ ƛƴ aŀǊŎƘ ŀƴŘ 
ŎƻƴŘǳŎǘŜŘ ǘƘǊŜŜ ǿƻǊƪǎƘƻǇǎΥ ¢ŀƪƛƴƎ wŜŎƻǾŜǊȅ ǘƻ 
!ƴƻǘƘŜǊ [ŜǾŜƭΤ {ǘŜǇǇƛƴƎ {ǘƻƴŜǎ ς ²Ƙŀǘ ¢ǊƛǇǎ ¸ƻǳ ¦Ǉ ŀƴŘ 
¢ƘŜ tǊƛƴŎƛǇƭŜǎ .ŜƘƛƴŘ ǘƘŜ {ǘŜǇǎΦ ¢ƘŜǎŜ ǿŜǊŜ ǘƘƻǳƎƘǘ 
ǇǊƻǾƻƪƛƴƎ ŀǎ ǎƘŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜŘ ƻǳǊ ŘƛǎŜŀǎŜ-ǘƘƛƴƪƛƴƎ ŀƴŘ 
ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŘ ǊŜƴŜǿŜŘ ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ǘƻ Ǝƻ ǘƻ ŀƴȅ ƭŜƴƎǘƘǎ 
ǘƻ ǊŜŎƻǾŜǊΦ ¢ƘŜ ǿƻǊƪǎƘƻǇǎ ǿŜǊŜ ǿŜƭƭ ŀǧŜƴŘŜŘ ŀƴŘ 
ƳŜƳōŜǊǎ ǘƻƻƪ ŀ ƭƻǘ ƻŦ ōŜƴŜŬǘ ŦǊƻƳ ƘŜǊ ƛƴǎƛƎƘǘǎ ŀƴŘ 
ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΦ 

SYDNEY INTERGROUP REPORT (CONT) 

¶ {ǇǊƛƴƎ wŜǘǊŜŀǘΥ ²Ŝ ŀǊŜ ƘƻƭŘƛƴƎ ŀ ǿŜŜƪŜƴŘ ǊŜǘǊŜŀǘ ƛƴ 
bƻǿǊŀ ƻƴ с-у {ŜǇǘŜƳōŜǊΦ ¢ƘŜ ǘƘŜƳŜ ƛǎ ΨYŜŜǇ Lǘ {ƛƳǇƭŜΩ 
ŀƴŘ ǿŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŦƻŎǳǎƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ tǊƛƴŎƛǇƭŜǎ ƻŦ ǘƘŜ мн {ǘŜǇǎΦ 

¶ h! ƻƴ ²ƘŜŜƭǎΥ hǳǊ мнǘƘ {ǘŜǇ ²ƛǘƘƛƴ /ƘŀƛǊ ƛƴƛǝŀǘŜŘ ŀ 
ǇǊƻƎǊŀƳ ǿƘŜǊŜ Ǿƛǎƛǘǎ ŀǊŜ ŀǊǊŀƴƎŜŘ ǘƻ h! ƳŜƳōŜǊǎ ǿƘƻ 
ŀǊŜ ƘƻǳǎŜōƻǳƴŘΣ ŦƻǊ ƻƴŜ ǊŜŀǎƻƴ ƻǊ ŀƴƻǘƘŜǊΦ h! ƻƴ 
²ƘŜŜƭǎ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ŀǊŜ ŎƻƴǘŀŎǘŜŘ ǎŜŜƪƛƴƎ ǘƘŜƛǊ 
ŀǾŀƛƭŀōƛƭƛǘȅ ǿƛǘƘ ŘŀǘŜΣ ǝƳŜΣ ǾŜƴǳŜ ŀƴŘ ǇǳōƭƛŎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ 
ƻǇǝƻƴǎΦ !ƴ h! ƳŜŜǝƴƎ ŦƻǊƳŀǘ ƛǎ ǎŜƴǘ Ǿƛŀ ŜƳŀƛƭ ǘƻ 
ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎΦ  

LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ !ŎǝǾƛǝŜǎ ς LǎǎǳŜǎ ŀƴŘ tǊƻōƭŜƳǎΥ 

¶ hǳǊ CƛƴŀƴŎƛŀƭ tƻǎƛǝƻƴΥ !ǎ ƻŦ Wǳƭȅ нлмуΣ ǿŜ ǿŜǊŜ ƛƴ ŀ 
ƴŜƎŀǝǾŜ Ǉƻǎƛǝƻƴ ŀǎ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴǎ ƘŀŘ ōŜŜƴ ǎǘŜŀŘƛƭȅ 
ƎƻƛƴƎ ŘƻǿƴΦ ²Ŝ ǎŜƴǘ ƻǳǘ ŀƴ !ƴƴƻǳƴŎŜƳŜƴǘ ǘƻ ŀƭƭ 
ƎǊƻǳǇǎ ǘƻ ŀŘǾƛǎŜ ǘƘŜƳ ƻŦ ǘƘŜ ǎƛǘǳŀǝƻƴ ŀƴŘ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ 
ǘƘŜƳ ǘƻ ǎŜƴŘ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ŜȄŎŜǎǎ ŦǳƴŘǎΦ LƴŎƭǳŘŜŘ ƛƴ ǘƘŀǘ 
!ƴƴƻǳƴŎŜƳŜƴǘ ǿŀǎ ŀ ƭƛǎǘ ƻŦ ŀƭƭ ǘƘŜ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ōȅ 
LƴǘŜǊƎǊƻǳǇΦ ¢Ƙƛǎ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǾŜǊȅ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ǿƛǘƘ ŀƭƳƻǎǘ 
ŜǾŜǊȅ ƎǊƻǳǇ ƴƻǿ ǎŜƴŘƛƴƎ ǊŜƎǳƭŀǊ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴǎ ŀƴŘ ƻǳǊ 
ŬƴŀƴŎƛŀƭ Ǉƻǎƛǝƻƴ Ƙŀǎ ƴƻǿ ǘǳǊƴŜŘ ŀǊƻǳƴŘΦ 

¶ DǊƻǳǇ wŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴ ŀǘ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇΥ ²Ŝ ǿŀƴǘ ǘƻ 
ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ƳƻǊŜ ƎǊƻǳǇǎ ǘƻ ǎŜƴŘ ŀ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝǾŜ ǘƻ 
LƴǘŜǊƎǊƻǳǇΦ CƻǊ ǘƘƛǎ ǇǳǊǇƻǎŜΣ ǿŜ ƘŀǾŜ ŎƻƳŜ ǳǇ ǿƛǘƘ ŀ 
ŎƻƭƻǳǊ ǇƻǎǘŜǊ ŎŀƭƭŜŘ Ψ{ȅŘƴŜȅ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ŀǘ ŀ DƭŀƴŎŜΩΦ ²Ŝ 
ŀǊŜ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ǘŀƪƛƴƎ ǘƘƛǎ ǇƻǎǘŜǊ ǘƻ ƎǊƻǳǇǎ ǎƘŀǊƛƴƎ ƻƴ Ƙƻǿ 
LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ǎǳǇǇƻǊǘǎ ǘƘŜƛǊ ƎǊƻǳǇ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ƳŜƳōŜǊǎΦ ²Ŝ 
ƘŀǾŜ ƘŀŘ ŀ ǾŜǊȅ ǇƻǎƛǝǾŜ ǊŜǎǇƻƴǎŜΦ 

https://oa.org/groupsservice-bodies/resources/lifeline/
https://oa.org/groupsservice-bodies/resources/lifeline/
mailto:info@oa.org
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LIFELINE SUBMISSIONS (CONT) 

aŀǊŎƘ нлмт η tǊŀŎǝŎŜ aŀƪŜǎ tǊƻƎǊŜǎǎ ό5ǳŜ мрκммκмсύ 
²Ƙŀǘ ǇŀǊǘ ƻŦ ǇǊƻƎǊŀƳ ǘƻƻƪ ǇǊŀŎǝŎŜ ŦƻǊ ȅƻǳ ǘƻ ƭŜŀǊƴΚ  ²ŀǎ ƛǘ 
ŀ {ǘŜǇΣ ¢ǊŀŘƛǝƻƴΣ ƻǊ ¢ƻƻƭΚ  ²ŀǎ ƛǘ ǿƛƭƭƛƴƎƴŜǎǎΣ ǊŜŎƻǾŜǊȅ 
ǘƘƛƴƪƛƴƎΣ ƻǊ ŀŘƻǇǝƴƎ ŀ Ǉƭŀƴ ƻŦ ŜŀǝƴƎΚ  Iƻǿ ŘƛŘ ȅƻǳ ƭŜŀǊƴΚ  
5ƛŘ άŀŎǝƴƎ ŀǎ ƛŦέ ƘŜƭǇΚ  Iƻǿ ŘƛŘ ȅƻǳ ōǊŜŀƪ Řƻǿƴ ŀ ŘƛŶŎǳƭǘ 
ŀǎǇŜŎǘ ƻŦ ǇǊƻƎǊŀƳ ƛƴǘƻ ŀǧŀƛƴŀōƭŜ ŀŎǝƻƴǎΚ 

CƛƴŘ ǿǊƛǝƴƎ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜǎ ŀƴŘ Ƙƻǿ ǘƻ ǎǳōǎŎǊƛōŜ ŀǘ ǿǿǿΦƻŀΦƻǊƎκ
ƎǊƻǳǇǎǎŜǊǾƛŎŜ-ōƻŘƛŜǎκǊŜǎƻǳǊŎŜǎκƭƛŦŜƭƛƴŜ   

{ŜƴŘ ȅƻǳǊ ƭŜǧŜǊǎ ǘƻ [ƛŦŜƭƛƴŜΣ th .ƻȄ пплнлΣ wƛƻ wŀƴŎƘƻΣ bŜǿ 
aŜȄƛŎƻ утмтп-плнл ¦{! ƻǊ ŜƳŀƛƭ ƛƴŦƻϪƻŀΦƻǊƎ  

THAILAND SERVICE BODY REPORT 

bǳƳōŜǊ ƻŦ ƎǊƻǳǇǎΥ  м ƳŜŜǝƴƎ ƛƴ /ƘƛŀƴƎ aŀƛΣ ¢ƘŀƛƭŀƴŘ 

!ǇǇǊƻȄƛƳŀǘŜ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ƳŜƳōŜǊǎ ƛƴ {ŜǊǾƛŎŜ .ƻŘȅ !ǊŜŀΥ    т-
мр 

{ŜǊǾƛŎŜ .ƻŘȅ tƻǎƛǝƻƴǎΥ п-с 

²ƘŜƴ Řƻ ȅƻǳ ƳŜŜǘΥ ²Ŝ ƘŀǾŜ ƎǊƻǳǇ ŎƻƴǎŎƛƻǳǎ ƳŜŜǝƴƎǎ ƻƴŎŜ 
ŀ ǉǳŀǊǘŜǊΦ 

LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ !ŎǝǾƛǝŜǎ ς IƛƎƘƭƛƎƘǘǎΥ 

¶ ²Ŝ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ƘŀǾŜ т-мр ƳŜƳōŜǊǎ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ /ƻƻƭ 
{Ŝŀǎƻƴ όhŎǘƻōŜǊ-WŀƴǳŀǊȅύΦ ¢Ƙƛǎ ŀǧŜƴŘŀƴŎŜ ǊŜƅŜŎǘǎ ŀ 
ǎƳŀƭƭΣ ōǳǘ ƎǊŀŘǳŀƭ ƛƴŎǊŜŀǎŜ ƻŦ ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇ ǿƘƛŎƘ Ƙŀǎ 
ōŜŜƴ ƭŀǊƎŜǊ ǘƘŀƴ ǿƘŀǘ ǿŜ ƘŀŘ ƭŀǎǘ ȅŜŀǊ ŀƴŘ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ 
ŘƻǳōƭŜ ǘƘŀƴ ǘǿƻ ȅŜŀǊǎ ŀƎƻΦ CǳǊǘƘŜǊƳƻǊŜΣ ƻŦ ǘƘŜ 
ǇŜǊƳŀƴŜƴǘ ŀƴŘ ǎŜƳƛ-ǇŜǊƳŀƴŜƴǘ ƳŜƳōŜǊǎ όƳŜƳōŜǊǎ 
ǿƘƻ ƭƛǾŜ ƛƴ /ƘƛŀƴƎ aŀƛ ȅŜŀǊ-ǊƻǳƴŘ ƻǊ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ȅŜŀǊΣ 
ŜǾŜǊȅ ȅŜŀǊύΣ ŀōƻǳǘ п-с ƘŀǾŜ ǎǘŜŀŘȅ ǊŜŎƻǾŜǊȅ ƛƴ ŜƛǘƘŜǊ h! 
ƻǊ ƻǘƘŜǊ мн-ǎǘŜǇ ǇǊƻƎǊŀƳǎΦ 

¶ ²Ŝ ŀƭǎƻ ƘŀǾŜ ǎƛȄ Ψƛƴ-ƘƻǳǎŜΩ ǎǇƻƴǎƻǊǎΥ ǘƘǊŜŜ ƳŜƴ ŀƴŘ 
ǘƘǊŜŜ ǿƻƳŜƴ ǿƘƻ ŀǊŜ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘ ŀƴŘ ǎŜƳƛ-ǇŜǊƳŀƴŜƴǘ 
ƳŜƳōŜǊǎΦ ¢Ƙƛǎ ŘƻǳōƭŜǎ ǘƘŜ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ǎǇƻƴǎƻǊǎ ǿŜ ƘŀŘ 
ƭŀǎǘ ȅŜŀǊΦ 

¶ !ƴƻǘƘŜǊ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ŎƘŀƴƎŜ ŦǊƻƳ ƭŀǎǘ ȅŜŀǊ ƛǎ ǘƘŀǘ ǿŜ 
ƘŀǾŜ ƘŀŘ ŀǘ ƭŜŀǎǘ п-р ŀǧŜƴŘƛƴƎ ƳŜƳōŜǊǎ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ Iƻǘ 
{Ŝŀǎƻƴ ŀƴŘ ǘƘŜ wŀƛƴȅ {Ŝŀǎƻƴ ό!ǇǊƛƭ ς {ŜǇǘŜƳōŜǊύΦ Lƴ 
ŎƻƳǇŀǊƛǎƻƴΣ ǘƘǊŜŜ ȅŜŀǊǎ ŀƎƻ ǿŜ ƘŀŘ ǘƻ ΨŎƭƻǎŜ ŦƻǊ ǘƘŜ 
ǎŜŀǎƻƴΩ ŀƴŘ ŘƛŘ ƴƻǘ ƘŀǾŜ ƳŜŜǝƴƎǎ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ Ƙƻǘ 
ǎŜŀǎƻƴΦ [ŀǎǘ ȅŜŀǊ ǿŜ ŘƛŘƴΩǘ ŎƭƻǎŜ Řƻǿƴ ŀǘ ǘƘŜ Iƻǘ 
{ŜŀǎƻƴΣ ōǳǘ ƛƴ ǎƻƳŜ ǿŜŜƪǎΣ ƻƴƭȅ м-н ƳŜƳōŜǊǎ ŀǧŜƴŘŜŘ 
ǘƘŜ ƳŜŜǝƴƎǎΦ 

¶ hǳǊ ƳŜŜǝƴƎ ƛǎ ǎǝƭƭ ǳƴƛǉǳŜ ŀǎ ŀǘ ƭŜŀǎǘ ƘŀƭŦ ƻŦ ƛǘǎ ƳŜƳōŜǊǎ 
ŀǊŜ ƳŜƴΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ŎƘŀƴƎŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ ǿƘŜƴ ƳŜƴ 
ŎƻƴǎǝǘǳǘŜŘ ŀǊƻǳƴŘ тл ǘƻ фл ǇŜǊŎŜƴǘ ƻŦ ǘƘŜ ƳŜƳōŜǊǎΦ 
¢ƘŜ ŎƘŀƴƎŜ ƛƴ Ǌŀǝƻ ōŜǘǿŜŜƴ ƳŜƴ ŀƴŘ ǿƻƳŜƴ ǊŜƅŜŎǘǎ 
ŀƴ ƛƴŎǊŜŀǎŜ ƛƴ ǘƘŜ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ǿƻƳŜƴΣ ƴƻǘ ŀ ŘŜŎǊŜŀǎŜ ƛƴ 
ǘƘŜ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ƳŜƴΦ 

¶ wŜŀŎƘƛƴƎ hǳǘ ǘƻ bŜǿŎƻƳŜǊǎΥ  ¢ƘŜ ŦƻŎǳǎ ƻŦ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΩǎ 
ŀŎǝǾƛǝŜǎ ǿŀǎ ǊŜŀŎƘƛƴƎ ƻǳǘ ǘƻ ǘƘŜ ǎǳũŜǊƛƴƎ ŎƻƳǇǳƭǎƛǾŜ 
ƻǾŜǊŜŀǘŜǊΦ ²Ŝ ŘƛŘ ǎƻ ōȅ ŀǇǇƭȅƛƴƎ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎΥ 

Ý bŜǿŎƻƳŜǊǎ tŀŎƪŀƎŜǎΥ ¢Ƙƛǎ ȅŜŀǊ ƻǳǊ ƎǊƻǳǇ ƘŀŘ 
ŜƴƻǳƎƘ ŦǳƴŘǎ ƴƻǘ ƻƴƭȅ ǘƻ ǊŜǇƭŜƴƛǎƘ ƻǳǊ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŜΣ 
ōǳǘ ŀƭǎƻ ǘƻ ōǳȅ млл bŜǿŎƻƳŜǊǎ tŀŎƪŀƎŜǎΣ ǿƘƛŎƘ 
ǿŜ ƎƛǾŜ ŦƻǊ ŦǊŜŜΦ tǳǊŎƘŀǎƛƴƎ ƴǳƳŜǊƻǳǎ ŎƻǇƛŜǎ ƻŦ 
bŜǿŎƻƳŜǊǎΩ ǇŀŎƪŀƎŜǎ ǊŜƅŜŎǘǎ ƻǳǊ ƛƴŎǊŜŀǎŜŘ 
ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇ ǿƘƛŎƘ ƎŜƴŜǊŀǘŜŘ ƳƻǊŜ ƛƴŎƻƳŜΣ ŀǎ ǿŜƭƭ 
ŀǎ ƻǳǊ ǇǊƛƳŀǊȅ Ǝƻŀƭ ǘƻ ǊŜŀŎƘ ƻǳǘ ǘƻ ƴŜǿŎƻƳŜǊǎΦ 
¢Ƙƛǎ Ǝƻŀƭ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ōŀǎŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ŦŀŎǘ ǘƘŀǘ /ƘƛŀƴƎ 
aŀƛ ƛǎ ŀ ƘƛƎƘƭȅ ǇƻǇǳƭŀǊ ǘƻǳǊƛǎǘ ŘŜǎǝƴŀǝƻƴΦ 
/ƻƴǎŜǉǳŜƴǘƭȅΣ ǿŜ ŦǊŜǉǳŜƴǘƭȅ ƘŀǾŜ ǾƛǎƛǘƻǊǎ 
ŀǧŜƴŘƛƴƎ ƻǳǊ ƳŜŜǝƴƎ ŦƻǊ м-о ǝƳŜǎΦ hŦ ǘƘŜǎŜΣ ŀ 
ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ǇŜǊŎŜƴǘŀƎŜ ŀǊŜ ƴŜǿŎƻƳŜǊǎ ǘƻ h!Φ 

Ý ¢ŜƳǇƻǊŀǊȅ {ǇƻƴǎƻǊǎƘƛǇ κ aŜƴǘƻǊƛƴƎΥ ! ǎŜŎƻƴŘΣ 
ǊŜƭŀǘŜŘ ŀŎǝǾƛǘȅ ǿŜ ŜƴƎŀƎŜŘ ƛƴ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ȅŜŀǊΣ 
ƛǎ ƳŜŜǝƴƎ ǿƛǘƘ ƴŜǿŎƻƳŜǊǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƭȅ ƛƴ ǇŜǊǎƻƴ 
ŀƴŘ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ǇƘƻƴŜΦ ²Ŝ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŘƻƛƴƎ ǎƻ ŀƊŜǊ 

THAILAND SERVICE BODY REPORT (CONT) 
ǘƘŜ ƳŜŜǝƴƎ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ƛƴ ōŜǘǿŜŜƴ ƳŜŜǝƴƎǎ 
ŀŘƻǇǝƴƎ ŀ ǘŜƳǇƻǊŀǊȅ ǎǇƻƴǎƻǊǎƘƛǇ ŀǩǘǳŘŜΦ LƴǎǘŜŀŘ 
ƻŦ ŀǎǎƛƎƴƛƴƎ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ǘƻ ƎǊŜŜǘΣ ǿŜƭŎƻƳŜΣ ǊŜŀŎƘ-
ƻǳǘ ŀƴŘ ƎǳƛŘŜ ƴŜǿŎƻƳŜǊǎΣ ǿŜ ƻǇǘŜŘ ŦƻǊ ƅŜȄƛōƛƭƛǘȅΥ 
ǿƘƻŜǾŜǊ ƛǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŀǘ ŀƴȅ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊ ǿŜŜƪ ǘƻ ŀŎǘ ŀǎ 
ŀ ǘŜƳǇƻǊŀǊȅ ǎǇƻƴǎƻǊ ǘƻ ƴŜǿŎƻƳŜǊǎ ς ŘƻŜǎ ǎƻΦ ¢Ƙƛǎ 
ǎȅǎǘŜƳ ǎŜŜƳǎ ǘƻ ǿƻǊƪ ŜȄǘǊŜƳŜƭȅ ǿŜƭƭ ŀǎ ǿŜ ƘŀŘ ƴƻǘ 
ƘŀŘ ŀƴȅ ƴŜǿŎƻƳŜǊ άŦŀƭƭ ōŜǘǿŜŜƴ ǘƘŜ ŎǊŀŎƪǎέΦ ¢ƘŜ 
ƻƴƭȅ ƴŜǿŎƻƳŜǊǎ ǿƘƻ ŘƛŘ ƴƻǘ ƘŀǾŜ ŀ ǘŜƳǇƻǊŀǊȅ 
ǎǇƻƴǎƻǊ ŘƛŘƴΩǘ ǿŀƴǘ ǘƻ ƘŀǾŜ ŀƴȅΦ 

Ý ¢ǿŜƭǾŜ {ǘŜǇǎ ƛƴ мн 5ŀȅǎΥ !ǎ ǿŜ ƘŀǾŜ ŀƴ ƛƴŦǊŜǉǳŜƴǘ 
ƅƻǿ ƻŦ ƴŜǿŎƻƳŜǊǎΣ ǿŜ ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƻ ƻũŜǊ ¢ǿŜƭǾŜ 
{ǘŜǇǎ ƛƴ мн 5ŀȅǎ ƻƴ ŀƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ōŀǎƛǎ ŀǎ ǇŀǊǘ ƻŦ 
ƻǳǊ ǘŜƳǇƻǊŀǊȅ ǎǇƻƴǎƻǊǎƘƛǇΦ 

¶ {ŜǊǾƛŎŜ tƻǎƛǝƻƴǎΥ 5ǳŜ ǘƻ ǘƘŜ ŎƻƳōƛƴŀǝƻƴ ƻŦ ōƻǘƘ ƳƻǊŜ 
ƳŜƳōŜǊǎ ŀƴŘ ŀ ǎǘŜŀŘƛŜǊ ŎƻǊŜ ƻŦ ƳŜƳōŜǊǎΣ ŀƭƭ ǘƘŜ ǎŜǊǾƛŎŜ 
Ǉƻǎƛǝƻƴǎ ǿŜǊŜ ŎŀǊǊƛŜŘ ƻǳǘ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊ 
ǎƳƻƻǘƘƭȅΣ ŀƴŘ ōȅ ŘƛũŜǊŜƴǘ ƳŜƳōŜǊǎΦ 5ǳŜ ǘƻ ǘƘŜ ƴŀǘǳǊŜ 
ƻŦ ƻǳǊ ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇΣ ƻǳǊ ǎŜǊǾƛŎŜ Ǉƻǎƛǝƻƴǎ ŀǊŜ ŦǳƭŬƭƭŜŘ ƻƴ 
ŀ ǎƘƻǊǘ-ǘŜǊƳ ŀƴŘ ƅŜȄƛōƭŜ ōŀǎƛǎΦ 

¶ aƛƭŜǎǘƻƴŜ /ŜƭŜōǊŀǝƻƴǎΥ ²Ŝ ŀƴƴƻǳƴŎŜŘ ŀǘ ǘƘŜ ƳŜŜǝƴƎ 
ǘƘŜ ŀƴƴƛǾŜǊǎŀǊȅ ƻŦ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ h!Ωǎ ŜǎǘŀōƭƛǎƘƳŜƴǘ ōȅ 
wƻȊŀƴƴŜ ƛƴ WŀƴǳŀǊȅ мфΣ мфслΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǘƘŜ ŀƴƴƛǾŜǊǎŀǊȅ 
ƻŦ ǘƘŜ ŜǎǘŀōƭƛǎƘƳŜƴǘ ƻŦ ƻǳǊ ƻǿƴ ƳŜŜǝƴƎΣ ƛƴ {ŜǇǘŜƳōŜǊ 
нуΣ нлмрΦ 

LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ !ŎǝǾƛǝŜǎ ς LǎǎǳŜǎ ŀƴŘ tǊƻōƭŜƳǎΥ 

¶ aŜƳōŜǊǎƘƛǇ /ƘŀƭƭŜƴƎŜΥ ²ƘƛƭŜ ƻǾŜǊŀƭƭ ƻǳǊ ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇ ƛǎ 
ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎΣ ǿŜ Řƻ ƴƻǘ ƪƴƻǿ ǿƘŜǘƘŜǊ ǘƘƛǎ ǘŜƴŘŜƴŎȅ ǿƛƭƭ 
ŎƻƴǝƴǳŜΦ ¢ƘŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ƛǎ ǘƘŜ Iƻǘ {ŜŀǎƻƴΣ ǿƘƛŎƘ ƛƴ 
/ƘƛŀƴƎ aŀƛ ƛǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘŜŘ ǿƛǘƘ ƘŜŀǾȅ ǎƳƻƪŜ ŘǳŜ ǘƻ ǎƭŀǎƘ-
ŀƴŘ-ōǳǊƴ ŦŀǊƳƛƴƎ ǇǊŀŎǝŎŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ǊŜƎƛƻƴΦ !ǎ ŀ ǊŜǎǳƭǘ ƻŦ 
ŎƘŀƴƎƛƴƎ ǇƻƭƛǝŎŀƭ ŀƴŘ ŜŎƻƴƻƳƛŎ ǊŜŀǎƻƴǎΣ ǘƘŜ ƘŜŀǾȅ 
ǎƳƻƪŜ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊ ŘƻǳōƭŜŘ ƛƴ ƛƴǘŜƴǎƛǘȅ ŀƴŘ ŘǳǊŀǝƻƴΦ Lǘ 
ŜȄǘŜƴŘŜŘ ŦǊƻƳ ǘǿƻ ƳƻƴǘƘǎ όaŀǊŎƘ - !ǇǊƛƭύ ǘƻ ŀōƻǳǘ ŦƻǳǊ 
ƳƻƴǘƘǎ όCŜōǊǳŀǊȅςaŀȅύΦ ¢ƘŜ ƘŜŀǾȅ ǎƳƻƪŜ ŎƻƳōƛƴŜŘ 
ǿƛǘƘ ƴŜǿ ƛƳƳƛƎǊŀǝƻƴ ƭŀǿǎΣ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŎƘŀǎƛƴƎ ŜȄǇŀǘǎ 
ŀǿŀȅ ŦǊƻƳ /ƘƛŀƴƎ aŀƛ ŀƴŘ Ƙŀǎ ŘŜŎǊŜŀǎŜŘ ǘƘŜ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ 
ǾƛǎƛǘƻǊǎ ǿŜ ƘŀǾŜ ŀǘ ǘƘŀǘ ǝƳŜ ƻŦ ǘƘŜ ȅŜŀǊΦ ¢ƘŜǎŜ ŎƘŀƴƎŜǎ 
ŀǊŜ ŀƭǊŜŀŘȅ ƘŀǾƛƴƎ ŦŜƭǘ ŀƳƻƴƎ ǘƘŜ ŜȄǇŀǘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƛƴ 
/ƘƛŀƴƎ aŀƛ ŀǘ ƭŀǊƎŜΣ ŀƴŘ ƻǳǊ ƳŜŜǝƴƎΦ ¢Ƙƛǎ ȅŜŀǊ ǿŜ ƭƻǎǘ 
ǘƘǊŜŜ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘ ƳŜƳōŜǊǎ ŀƴŘ ǿŜ ŀǊŜ ǉǳƛǘŜ ǇŜǎǎƛƳƛǎǝŎ 
ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ŀǧŜƴŘŀƴŎŜ ǊŀǘŜ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ŜȄǘŜƴŘŜŘ Ƙƻǘ-
ǎƳƻƪȅ ǎŜŀǎƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜΦ 

¶ тǘƘ ¢ǊŀŘƛǝƻƴ /ƘŀƭƭŜƴƎŜΥ ¢ƘŜ ǿŜŜƪƭȅ 
Řƻƴŀǝƻƴǎ ŀǊŜ ǳǎŜŘ Ƴƻǎǘƭȅ ǘƻ Ǉŀȅ ŦƻǊ ǘƘŜ 
ǊŜƴǘŀƭ ŀƴŘ ǳǇƪŜŜǇ ƻŦ ǘƘŜ мн-ǎǘŜǇ wƻƻƳ ǿŜ 
ǳǎŜ ŀƴŘ ǘƘŜ ƭŀǊƎŜ ŀƳƻǳƴǘ ƻŦ bŜǿŎƻƳŜǊǎ 
tŀŎƪŀƎŜǎΦ /ƻƴǎŜǉǳŜƴǘƭȅΣ ǿŜ ƘŀǾŜ ƴƻǘ ƎƛǾŜƴ 
ŀƴȅ Řƻƴŀǝƻƴ ǘƻ ǘƘŜ wŜƎƛƻƴ ƻǊ ǘƻ ²{hΦ ¢ƘŜ 
ƎƻƻŘ ƴŜǿǎ ƛǎ ǘƘŀǘ ŀƭƭ ƻǳǊ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ŀǊŜ ƴƻǿ 
ǇŀƛŘ ōȅ ǘƘŜ ƎǊƻǳǇΩǎ ƻǿƴ ƳƻƴŜȅ όǾŜǊǎǳǎ ƻǳǘ 
ƻŦ ǘƘŜ ŦƻǳƴŘŜǊΩǎ ǇƻŎƪŜǘύΦ ¢ƘŜ ƻǘƘŜǊ ƎƻƻŘ 
ƴŜǿǎ ŀǊŜ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ƴŜǿ ŦƻǊƳŀǘ ƻŦ ǘƘŜ 
bŜǿŎƻƳŜǊǎ tŀŎƪŀƎŜ Ŏƻǎǘǎ Ϸм ǾŜǊǎǳǎ ϷоΦрлΣ ŀƴŘ ƛǘ ǿŜƛƎƘǎ 
ƭŜǎǎ ǿƘƛŎƘ ǿƛƭƭ ǊŜŘǳŎŜ ǘƘŜ ǎƘƛǇƳŜƴǘ ŦŜŜΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ 
ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ŎƘŀƴƎŜ ŦƻǊ ǳǎΣ ŀƴŘ ǿŜ ƘƻǇŜ ǘƘŀǘ ƛǘ ǿƛƭƭ ŜƴŀōƭŜ 
ǳǎ ǘƻ ŘƻƴŀǘŜ ǘƻ h! ƴŜȄǘ ȅŜŀǊΦ 

https://oa.org/groupsservice-bodies/resources/lifeline/
https://oa.org/groupsservice-bodies/resources/lifeline/
mailto:info@oa.org
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LIFELINE SUBMISSIONS (CONT) 

aŀǊŎƘ нлмт η tǊŀŎǝŎŜ aŀƪŜǎ tǊƻƎǊŜǎǎ ό5ǳŜ мрκммκмсύ 
²Ƙŀǘ ǇŀǊǘ ƻŦ ǇǊƻƎǊŀƳ ǘƻƻƪ ǇǊŀŎǝŎŜ ŦƻǊ ȅƻǳ ǘƻ ƭŜŀǊƴΚ  ²ŀǎ ƛǘ 
ŀ {ǘŜǇΣ ¢ǊŀŘƛǝƻƴΣ ƻǊ ¢ƻƻƭΚ  ²ŀǎ ƛǘ ǿƛƭƭƛƴƎƴŜǎǎΣ ǊŜŎƻǾŜǊȅ 
ǘƘƛƴƪƛƴƎΣ ƻǊ ŀŘƻǇǝƴƎ ŀ Ǉƭŀƴ ƻŦ ŜŀǝƴƎΚ  Iƻǿ ŘƛŘ ȅƻǳ ƭŜŀǊƴΚ  
5ƛŘ άŀŎǝƴƎ ŀǎ ƛŦέ ƘŜƭǇΚ  Iƻǿ ŘƛŘ ȅƻǳ ōǊŜŀƪ Řƻǿƴ ŀ ŘƛŶŎǳƭǘ 
ŀǎǇŜŎǘ ƻŦ ǇǊƻƎǊŀƳ ƛƴǘƻ ŀǧŀƛƴŀōƭŜ ŀŎǝƻƴǎΚ 

CƛƴŘ ǿǊƛǝƴƎ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜǎ ŀƴŘ Ƙƻǿ ǘƻ ǎǳōǎŎǊƛōŜ ŀǘ ǿǿǿΦƻŀΦƻǊƎκ
ƎǊƻǳǇǎǎŜǊǾƛŎŜ-ōƻŘƛŜǎκǊŜǎƻǳǊŎŜǎκƭƛŦŜƭƛƴŜ   

{ŜƴŘ ȅƻǳǊ ƭŜǧŜǊǎ ǘƻ [ƛŦŜƭƛƴŜΣ th .ƻȄ пплнлΣ wƛƻ wŀƴŎƘƻΣ bŜǿ 
aŜȄƛŎƻ утмтп-плнл ¦{! ƻǊ ŜƳŀƛƭ ƛƴŦƻϪƻŀΦƻǊƎ  

bǳƳōŜǊ ƻŦ ƎǊƻǳǇǎΥ п  

!ǇǇǊƻȄƛƳŀǘŜ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ƳŜƳōŜǊǎ ƛƴ {ŜǊǾƛŎŜ .ƻŘȅ ŀǊŜŀΥ    мс 

{ŜǊǾƛŎŜ .ƻŘȅ tƻǎƛǝƻƴǎΥ ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ǎǝƭƭ ƻƴƭȅ п ƳŜƳōŜǊǎ ƻƴ ǘƘŜ 
²ŜƭƭƛƴƎǘƻƴ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ /ƻƳƳƛǧŜŜ - /ƘŀƛǊǇŜǊǎƻƴΣ ¢ǊŜŀǎǳǊŜǊΣ 
{ŜŎǊŜǘŀǊȅΣ tǳōƭƛŎ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ wŜǇΦ  ²Ŝ ŀǊŜ ǎǝƭƭ 
ŀŎǝǾŜƭȅ ǘǊȅƛƴƎ ǘƻ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ƳƻǊŜ ƳŜƳōŜǊǎ ǘƻ Ƨƻƛƴ ǘƘŜ 
LƴǘŜǊƎǊƻǳǇΦ 

²ƘŜƴ Řƻ ȅƻǳ ƳŜŜǘΥ hǳǊ ƛƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ƳŜŜǘǎ ŜǾŜǊȅ ǘǿƻ 
ƳƻƴǘƘǎΣ ƻƴ ŜǾŜƴ ƴǳƳōŜǊŜŘ ƳƻƴǘƘǎΦ  ¢Ƙƛǎ ƳŜŜǝƴƎ ƛǎ ƘŜƭŘ ŀǘ 
сΥолǇƳ ƻƴ ǘƘŜ нƴŘ aƻƴŘŀȅ ƴƛƎƘǘ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘΣ м ƘƻǳǊ 
ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ ǿŜŜƪƭȅ aƻƴŘŀȅ bƛƎƘǘ /ƛǘȅ ƳŜŜǝƴƎΦ 

5ǳŜ ǘƻ ōŜƛƴƎ ǎǳŎƘ ŀ ǎƳŀƭƭ ƎǊƻǳǇΣ ǿŜ ƘŀǾŜ ƴƻǘ ƘŜƭŘ ŀƴȅ 
ǿƻǊƪǎƘƻǇǎ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΦ 

LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ !ŎǝǾƛǝŜǎ ς LǎǎǳŜǎ ŀƴŘ tǊƻōƭŜƳǎΥ 

!ǎ ŀƴ ǎƳŀƭƭ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇΣ ǿŜ ŀǊŜ ǎǘǊǳƎƎƭƛƴƎΦ ¢ƘŜǊŜ Ƙŀǎ ōŜŜƴ 
ǎƻƳŜ ŘŜōŀǘŜ ŀǎ ǘƻ ǿƘŜǘƘŜǊ ǿŜ ǎƘƻǳƭŘ ŎƭƻǎŜ ǘƘŜ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇΣ 
ōǳǘ ǘƘŜ ŎƻƳƳƛǧŜŘ ŦƻǳǊ ƳŜƳōŜǊǎ ŀǊŜ ǇŀǎǎƛƻƴŀǘŜ ŀōƻǳǘ 
ƪŜŜǇƛƴƎ ƛǘ ƻǇŜƴΦ ²Ŝ ƘŀǾŜ ǊŜŎŜƴǘƭȅ ǿǊƛǧŜƴ ǘƻ ŀƴƻǘƘŜǊ 
LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ƛƴ bŜǿ ½ŜŀƭŀƴŘΣ ŀƴŘ ŀǎƪŜŘ ŦƻǊ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀƴŘ 
ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ƎƻƻŘ ǎǳǇǇƻǊǘ ŦǊƻƳ ǘƘŀǘ 
LƴǘŜǊƎǊƻǳǇΦ   

²Ŝ ŀǊŜ ǾŜǊȅ ƎǊŀǘŜŦǳƭ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎǘǊƻƴƎ ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ǘƻ ǘƘŜ 
LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ŦƻǳǊ ƳŜƳōŜǊǎ ǎƘƻǿΦ ²Ŝ ǊŜŀƭƛǎŜ ǘƘŜ ǝƳŜ 
ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ǘƘŀǘ ƛǎ ƴŜŎŜǎǎŀǊȅΦ 

5ǳŜ ǘƻ ŦŀƳƛƭȅ ǊŜŀǎƻƴǎΣ ǘƘŜ ŎǳǊǊŜƴǘ ƛƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ǎŜŎǊŜǘŀǊȅ ŀƴŘ 
wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ wŜǇ Ƙŀǎ ƘŀŘ ǘƻ ƳƻǾŜ ǘƻ ²ŜƭƭƛƴƎǘƻƴ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ 
{ŜŎǊŜǘŀǊȅΣ ŀƴŘ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ wŜǇύΣ Ƙŀǎ ƘŀŘ ǘƻ ƳƻǾŜ ǘƻ bŜǿ 
tƭȅƳƻǳǘƘ όƻǾŜǊ рΦр ƘƻǳǊǎ ŘǊƛǾŜ ŀǿŀȅύΦ {ƘŜ ƛǎ ǎǝƭƭ ŀ 
²ŜƭƭƛƴƎǘƻƴ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ƳŜƳōŜǊΣ ŀƴŘ {ŜŎǊŜǘŀǊȅΣ ŀƴŘ ŀƭǎƻ 
wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ wŜǇΦ {ƘŜ ŘǊƛǾŜǎ ǘƻ ²ŜƭƭƛƴƎǘƻƴ ǘƻ ŀǧŜƴŘ ŜǾŜǊȅ 
ǎŜŎƻƴŘ ƛƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ƛƴ ǇŜǊǎƻƴΣ ŀƴŘ ƻƴ ǘƘŜ ŀƭǘŜǊƴŀǘŜ ƳŜŜǝƴƎǎ 
ǿƘŜƴ ǎƘŜ ƛǎ ǳƴŀōƭŜ ǘƻ ŀǧŜƴŘ ƛƴ ǇŜǊǎƻƴΣ ǎƘŜ Ƙŀǎ ǘƻ ǇƘƻƴŜ ƛƴΣ 
ŀƴŘ ǿǊƛǘŜ ǘƘŜ aƛƴǳǘŜǎ ǿƘƛƭŜ ƻƴ {ǇŜŀƪŜǊǇƘƻƴŜΦ 

²ŜƭƭƛƴƎǘƻƴ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇ ƘƻǇŜ ǘƻ ƎǊƻǿ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ ȅŜŀǊΣ 
ŀƴŘ ǿŜ ǿŜƭŎƻƳŜ ŀƴȅƻƴŜ ǿƘƻ ǿƛǎƘŜǎ ǘƻ ŎƻƳŜ ŀƴŘ Ƨƻƛƴ ǳǎΦ   

LŦ ŀƴȅ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇǎ ƛƴ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ ƘŀǾŜ ŀƴȅ ƎǊŜŀǘ ƛŘŜŀǎ ƻƴ Ƙƻǿ 
ǘƻ ƎǊƻǿ ƭƻŎŀƭ h! DǊƻǳǇǎ ŀƴŘ LƴǘŜǊƎǊƻǳǇǎΣ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ƭƻǾŜ ǘƻ 
ƘŜŀǊ ŦǊƻƳ ȅƻǳΦ ¸ƻǳ Ŏŀƴ ǊŜŀŎƘ ǳǎ Ǿƛŀ ŜƳŀƛƭ 
ŀǘΥ ƻǾŜǊŜŀǘŜǊǎΦŀƴƻƴȅƳƻǳǎΦǿŜƭƭƛƴƎǘƻƴϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 

WELLINGTON INTERGROUP REPORT 

LŦ ȅƻǳΩǊŜ му ǘƻ ол ŀƴŘ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ 
ƛƴ ƎƛǾƛƴƎ ǎŜǊǾƛŎŜ ŀǎ ŀ ǇƻŘŎŀǎǘ ǎǇŜŀƪŜǊΣ 
ǎƘŀǊƛƴƎ ȅƻǳǊ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΣ ǎǘǊŜƴƎǘƘΣ ŀƴŘ 
ƘƻǇŜ ǘƘǊƻǳƎƘ ǊŜŎƻǾŜǊȅ ƛƴ h!Σ Ŭƭƭ ƻǳǘ 

ǘƘƛǎ ƻƴƭƛƴŜ ǉǳŜǎǝƻƴƴŀƛǊŜΦ wŜǎǇƻƴǎŜǎ 
ǿƛƭƭ ōŜ ǊŜǾƛŜǿŜŘ ōȅ ǘƘŜ h! ¸ƻǳƴƎ 
tŜǊǎƻƴǎΩ /ƻƳƳƛǧŜŜΣ ŀƴŘ ŎƻƳƳƛǧŜŜ 
ƳŜƳōŜǊǎ ǿƛƭƭ ŎƻƴǘŀŎǘ ȅƻǳ ǘƻ Ŧƻƭƭƻǿ ǳǇΦ 
¢ƘŜ ǉǳŜǎǝƻƴƴŀƛǊŜ ǿƛƭƭ ǊŜƳŀƛƴ ƻǇŜƴ 
ǳƴǝƭ WŀƴǳŀǊȅ омΣ нлнмΦ tƭŜŀǎŜ ǎƘŀǊŜ ǘƘƛǎ 
ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀǘ ȅƻǳǊ ƳŜŜǝƴƎǎΦ  

BE A YOUNG OA PODCASTER 

¢ƘŜ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ wƻǳƴŘǳǇ ±ƻƭǳƳŜ нр Ім ƛǎ ŘǳŜ ŦƻǊ ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴ 
ƛƴ ŜŀǊƭȅ нлнлΦ  ¸ƻǳǊ ƭƻŎŀƭ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ wŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝǾŜ ŀƴŘ ǘƘŜ 
нлмф !ǎǎŜƳōƭȅ wŜǇƻǊǘ ǿƛƭƭ ƎƛǾŜ ǝƳŜƭƛƴŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ ȅŜŀǊΦ   
tƭŜŀǎŜ ŀǎǎƛǎǘ ǘƘŜ wŜƎƛƻƴ ¢Ŝƴ wƻǳƴŘǳǇ ŎƻƳƳƛǧŜŜ ōȅ ŜƴǎǳǊƛƴƎ 
ȅƻǳǊ ŀǊǝŎƭŜǎ ǊŜŀŎƘ ǳǎ ōȅ ǘƘŜ ŀƎǊŜŜŘ ŘŜŀŘƭƛƴŜǎΦ  

tƭŜŀǎŜ ǎŜƴŘ ȅƻǳǊ ǊŜǇƻǊǘǎ ǘƻ ǊмлǊƻǳƴŘǳǇϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳΦ 

NEXT ISSUE DEADLINE 

!ƊŜǊ рр ȅŜŀǊǎ ŀǎ ƻǳǊ άaŜŜǝƴƎ ƻƴ ǘƘŜ DƻέΣ [ƛŦŜƭƛƴŜ aŀƎŀȊƛƴŜ 
ŀƴŘ ƛǘΩǎ ƻƴƭƛƴŜ ŦƻǊƳŀǘΣ ƻŀƭƛŦŜƭƛƴŜΦƻǊƎΣ ǿƛƭƭ ǇǳōƭƛǎƘ ŀƴŘ Ƴŀƛƭ ƛǘΩǎ 
Ŭƴŀƭ ƛǎǎǳŜ ƛƴ bƻǾŜƳōŜǊ нлнл ŀǎ ŀ ǊŜǎǳƭǘ ƻŦ ǎǘŜŀŘƛƭȅ ŘŜŎƭƛƴƛƴƎ 
ǎŀƭŜǎΦ  

bƻǿ ƛǎ ȅƻǳǊ Ŭƴŀƭ ŎƘŀƴŎŜ ǘƻ ǿǊƛǘŜ ŦƻǊ [ƛŦŜƭƛƴŜ ŀƴŘ ǎŜŜ ȅƻǳǊ 
ǎǘƻǊȅ ƛƴ ǇǊƛƴǘΗ .Ŝƭƻǿ ŀǊŜ ǘƘŜ ǘƻǇƛŎǎ ŦƻǊ нлнл  όŀƴŘ ŘǳŜ ŘŀǘŜǎύΦ 

WŀƴǳŀǊȅ  η 5ǳŜ мрκфκмф 
tǊŀŎǝŎŜ aŀƪŜǎ tǊƻƎǊŜǎǎ  
aȅ h! .ƛǊǘƘŘŀȅ 

CŜōǊǳŀǊȅ  η 5ǳŜΥ мрκмлκмф  
¦ƴƛǘȅ 5ŀȅ  
aŀƴȅ {ȅƳǇǘƻƳǎ ƻŦ hǳǊ 5ƛǎŜŀǎŜ h!  
CŀŎƛƴƎ /ǊƛǝŎƛǎƳ ƛƴ wŜŎƻǾŜǊȅ  

aŀǊŎƘ  η 5ǳŜΥ мрκммκмф  
aŀƪƛƴƎ ŀƴ !Ŏǝƻƴ tƭŀƴ 
!ōǎǝƴŜƴŎŜ ŀƴŘ wŜŎƻǾŜǊȅ  

!ǇǊƛƭ  η 5ǳŜΥ мрκмнκмф  
.ǊŜŀƪƛƴƎ ŀƴŘ aŜƴŘƛƴƎ wŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇǎ  
{ŜǊǾƛŎŜ .ŜȅƻƴŘ ǘƘŜ /ƻƳŦƻǊǘ ½ƻƴŜ  

aŀȅκWǳƴŜ η 5ǳŜΥ мрκмκнл  
DǊŜŀǘ ²ŀȅǎ ǘƻ /ŀǊǊȅ ǘƘŜ aŜǎǎŀƎŜ 
¦ǎƛƴƎ ŀ tƭŀƴ ƻŦ 9ŀǝƴƎ  

Wǳƭȅ η 5ǳŜΥ мрκоκнл  
DŜƴŜǊŀƭƭȅ {ǇŜŀƪƛƴƎ  
нпκт tǊƻƎǊŀƳ  

!ǳƎǳǎǘ η 5ǳŜΥ мрκпκнл  
{ǘŜǇǇƛƴƎ ¦Ǉ ǘƻ {ǇƻƴǎƻǊǎƘƛǇ 
hǳǘǎƛŘŜ !ŘŘƛŎǝƻƴǎ ŀƴŘ h! wŜŎƻǾŜǊȅ  

{ŜǇǘŜƳōŜǊ η 5ǳŜΥ мрκрκнл  
[ƛǘŜǊŀǘǳǊŜ ƛƴ hǳǊ wŜŎƻǾŜǊȅ  
¢ƘŜ {ǘƻǊȅ ƻŦ aȅ !ƳŜƴŘǎ  
{ǘŜǇ ²ƻǊƪ ŀǎ ŀƴ !ǘƘŜƛǎǘ ƻǊ !ƎƴƻǎǝŎ  

hŎǘƻōŜǊ η 5ǳŜΥ мрκсκнл  
{ƭƻƎŀƴǎ ŀƴŘ hǘƘŜǊ ²ƻǊŘǎ ƻŦ ²ƛǎŘƻƳ  
CŜŜƭƛƴƎΣ 5ŜŀƭƛƴƎΣ ŀƴŘ IŜŀƭƛƴƎ  

bƻǾŜƳōŜǊκ5ŜŎŜƳōŜǊ η 5ǳŜΥ мрκтκнл  
LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ 5ŀȅ 9ȄǇŜǊƛŜƴŎƛƴƎ 
!ōǎǝƴŜƴŎŜ ŀƴŘ ¢ǿŜƭƊƘ {ǘŜǇ ²ƛǘƘƛƴ 5ŀȅ  
рр ¸ŜŀǊǎ ƻŦ [ƛŦŜƭƛƴŜΥ ! wŜǘǊƻǎǇŜŎǝǾŜ  

CƛƴŘ ǿǊƛǝƴƎ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜǎ ŀǘ ǿǿǿΦƻŀΦƻǊƎκ
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FINAL CHANCE TO WRITE FOR LIFELINE 

https://oa.org/groupsservice-bodies/resources/lifeline/
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https://www.us1.list-manage.com/track/click?u=73645822c06a4c7e0156a79cb&id=30f368a28a&e=27d9d80297
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